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WPROWADZENIE

Na zagadnienie przemocy domowej mozna spojrze¢ z wielu perspektyw, bowiem
przemoca domowa zajmuje si¢ szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia,
pedagogika, prawo, socjologia, polityka spoleczna itp. Precyzyjne zdefiniowanie tego
zjawiska nastrecza wielu problemow interpretacyjnych. Przemoc w rodzinie mozna oceniac
w kategoriach prawnych, moralnych, psychologicznych i spotecznych.

Na potrzeby niniejszego Programu, najbardziej odpowiednia definicja przemocy jest
definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180 poz. 1493 ze zmianami). Artykut 2. pkt 2. tejze ustawy definiuje przemoc
W rodzinie jako ,jednorazowe albo powtarzajace si¢, umyslnie dziatanie lub zaniechanie,
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkdéw rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknigtych przemoca”.

Wyréznia si¢ kilka rodzajéw przemocy, ktére maja swoje charakterystyczne
wyznaczniki, ale tez wiele elementow wspdlnych. Kazda forma przemocy powoduje bol,
cierpienie, zawsze narusza prawa i dobra osobiste ofiary i jest intencjonalna. Przemoc
W rodzinie ogranicza si¢ do czterech podstawowych rodzajow. Jest to przemoc fizyczna,
przemoc psychiczna, przemoc seksualna i przemoc ekonomiczna. Szczegoly w tym zakresie

przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Rodzaje przemocy

Rodzaje .
Formy zachowan
przemocy
Przemoc popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
fizyczna szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka 1 pigsciami, bicie przedmiotami,

ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie
broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.
Przemoc wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladow,
psychiczna karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow

Z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i poZywienia,
degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb itp.

Przemoc wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot

seksualna i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych
kobiety itp.
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Przemoc odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej,
ekonomiczna | niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny itp.

Dane Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.

Ofiarami przemocy w rodzinie sa na ogot kobiety i dzieci. Rzadko mezczyzni, chociaz
ostatnio coraz czg¢$ciej mozna spotkac si¢ ze stosowaniem przemocy takze wobec mgzczyzn.
Kategoria ofiar przemocy, o ktorej mowi si¢ nieco rzadziej niz o dzieciach i kobietach, sa
osoby niepelnosprawne i ludzie starsi.

Ofiary przemocy to osoby stabe fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej
wartosci, zalezne w jaki§ sposob od sprawcy. Zalezno$¢ ta moze mie¢ wymiar psychiczny,
fizyczny i ekonomiczny.

Najczestszym objawem u oso6b doznajacych przemocy jest wyuczona bezradnos¢. Jest
ona poddaniem sig, zaprzestaniem dziatania, co wynika z przekonania, ze cokolwiek si¢ zrobi,
nie bedzie to miato zadnego znaczenia, gdyz zawsze znajdzie si¢ powdd do zachowan
agresywnych. Bardzo czgsto bezradno$¢ rozwija si¢ na bazie zyciowych doswiadczen, tak
wyniesionych z dziecinstwa (przemoc fizyczna, napas¢ seksualna lub molestowanie, sytuacje
traumatyczne — $mier¢ lub rozwod rodzicow, alkoholizm, choroba bliskich, klopoty w nauce,
problemy zdrowotne), jak 1 wyniesionych ze zwiazkow w zyciu dorostym (przemoc,
patologiczna zazdro$¢, gwalt, przymuszanie do nieakceptowanych form wspotzycia, grozby
pozbawienia zycia). Naktadanie si¢ na siebie niekorzystnych doswiadczen odgrywa istotna
role w powstaniu 1 ujawnianiu si¢ syndromu wyuczonej bezradnosci. Skutki wyuczonej
bezradnosci, tagodzi stopniowe odzyskiwanie przez osobe doznajaca przemocy kontroli nad
SW0ja 0sobg 1 swoim zyciem.

Wyuczona bezradno§¢ prowadzi do wielu negatywnych skutkéw, ktére moga
przejawiac si¢ w trzech sferach:

e deficyty poznawcze, ktore polegaja na ogdlnym przekonaniu, iz nie ma takich sytuacji,
w ktorych mozliwa jest zmiana, Zze w konkretnej sytuacji nic nie mozna zrobi¢ i nikt nie
jest w stanie pomoc,

e deficyty motywacyjne, ktore polegaja na tym, ze osoba zachowuje si¢ biernie, jest
zrezygnowana, nie podejmuje zadnych dziatan, aby zmieni¢ swoja sytuacje,

e deficyty emocjonalne, ktore objawiaja si¢ stanami apatii, Igku, depresji, uczucia
zmeczenia, niekompetencji 1 wrogosci.

Ofiara przemocy, jesli przez lata byla ponizana i wykorzystywana, potrzebuje duzo
czasu, aby odbudowa¢ swiadomos$¢ swojej wartosci. Wielu ofiarom udaje si¢ przeciwstawic

sprawcy, niemniej jednak wigkszo$¢ potrzebuje pomocy innych. Bez odpowiedniego
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wsparcia ofiara przemocy nigdy nie zdobedzie si¢ sama na odwagg, zeby przeciwstawic si¢
stosowaniu wobec niej przemocy.

Niniejszy Program zostat opracowany w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Pile przy merytorycznym wsparciu Osrodka Ksztalcenia Stuzb Publicznych i Socjalnych
— Centrum AV w Czgstochowie. Jest zgodny z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zmianami), ktory
W ramach zadan wtasnych gminy przewiduje ,,opracowanie i realizacj¢ gminnego programu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie”.
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1. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W KRAJU

Przestgpstwa polegajace na zngcaniu si¢ nad osoba najblizsza (z art. 207 Kodeksu
Karnego) naleza w Polsce, obok kradziezy cudzej rzeczy, przestgpstw drogowych, kradziezy
z wlamaniem, rozbojow i wymuszen rozbdjniczych, przestepstw narkotykowych, falszerstw
i oszustw kryminalnych i gospodarczych, do najczeSciej popetnianych — w 2008 roku
odnotowano 21.167 takich przypadkow. Statystyki policyjne stanowiace dalece
niewystarczajace, ale nadal podstawowe zrodto informacji o skali zjawiska ujawniaja
ponadto, ze o ile w 1999 roku liczba ofiar przemocy domowej (wedlug ,,Niebieskiej Karty”)
ksztattowata si¢ na poziomie 96.955 oséb (w tym 55.214 kobiet i 37.475 dzieci 1 mlodziezy
do 18. roku zycia), o tyle w 2010 roku liczba ta wynosita 134.866 (w tym 82.102 kobiety
1 40.113 dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia).

Podobna tendencja wystapita w przypadku sprawcow przemocy domowej. W 1994
roku odnotowano 56.847 takich osob (w tym 54.669 me¢zczyzn), a w 2010 roku ich liczba
wyniosta 83.390 (w tym 79.204 mgzczyzn). Zdecydowana wigkszo$¢ z nich w chwili
popelnienia przestepstwa byta pod wplywem alkoholu. W 1999 roku stwierdzono 48.459
takich oséb, a w 2010 roku — 54.030.

Na przestrzeni lat 1999-2010 wzrosta rowniez liczba przeprowadzanych interwencji
domowych dotyczacych przemocy w rodzinie — w 1999 roku przeprowadzono 72.031 takich
interwencji, aw 2010 — 83.488.

Fakt, 1z najczgSciej] do przemocy w rodzinie dochodzi pod wpltywem alkoholu,
potwierdza Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Wedtug Agencji
w ostatnich latach znacznie wzrosta liczba os6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.
Szacowany wzrost liczby 0sob zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu — na podstawie testu
przesiewowego CAGE, ktory pojawil si¢ w badaniach zaréwno w 2002, jak 1 w 2005 roku
— wynosi ok. 36%. W badaniach z 2005 r. 6,7% konsumentow alkoholu — pytanych o ostatnie
12 miesigcy zycia — miato pozytywny wynik testu (co najmniej dwie pozytywne odpowiedzi).
Odnoszac ten wynik do calej populacji konsumentow (jak pokazuja badania, jest to ok. 25
mln os6b), mozna szacowac, iz liczba 0sdb zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu wynosi
obecnie w Polsce ok. 1,5-1,6 mIn. To prawie dwukrotnie wigcej niz wynosily szacunki sprzed
ostatnich 4-5 lat. Nalezy podkresli¢, iz jednym z najczgstszych zagrozen zycia rodzinnego
zwiazanym z nietrzezwoscia jest przemoc w rodzinie.

Wedlug badan CBOS z 2002 roku w niemal co piatej polskiej rodzinie (18%)
dochodzi do konfliktow z powodu naduzywania alkoholu. Z kolei badania z lutego 2005 r.
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pokazuja, ze zdaniem 8% ankietowanych przyczyna konfliktéw i nieporozumien w rodzinie
jest naduzywanie alkoholu przez domownikow. Zwykle respondenci mowili o naduzywaniu
alkoholu i alkoholizmie innych domownikow, rzadko o swoim.

Szerszy obraz zjawiska przemocy domowej w kraju wylania si¢ z badan
przeprowadzonych w pazdzierniku 2007 roku przez TNS OBOP na zlecenie Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,,Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie
ofiar, sprawcow i $wiadkow o wystgpowaniu i okolicznosciach wystepowania przemocy
w rodzinie”. Wynika z nich m.in., ze

e przemoc w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w polskim spoleczenstwie; dotyczy
ono $rednio okoto potowy rodzin,

e znaczna cze$¢ spoleczenstwa uwaza za normalne podczas ktotni w rodzinie obrazanie
I wyzwiska (24%) oraz szarpanie i popychanie (18%),

e znaczny odsetek, bo prawie dwie trzecie Polakéw (64%), zna w swoim otoczeniu
(sasiedztwie) rodziny dotknigte problemem przemocy,

e najczesciej dostrzeganymi formami przemocy sa przemoc psychiczna (52%) 1 fizyczna
(44%), w mniejszym stopniu ekonomiczna (26%) i seksualna (9%),

e kiedykolwiek jakiejkolwiek formy przemocy od cztonka rodziny doswiadczyt wigcej
niz co trzeci Polak (36%); wigkszo$¢ z nich bylo ofiarami przemocy co najwyzej
kilkukrotnie 1 wczesniej niz przed 12 miesiacami,

e przemoc wobec dzieci jest zjawiskiem wystepujacym stosunkowo czesto (14%
respondentéw zyje w gospodarstwie, w ktorym ofiara przemocy bylo dziecko),

e spozywanie alkoholu ma duzy wptyw na wystepowanie przemocy w rodzinach; 46%
ofiar — niezaleznie od rodzaju przemocy — stwierdzito, ze przynajmniej raz sprawca
byt w momencie zdarzenia pod wyptywem alkoholu.

Przytaczajac powyzsze dane, nalezy pamigtaé, ze przemoc w rodzinie wiaze si¢
z lgkiem ofiar 1 $wiadkow przed ujawnianiem takich przypadkow, w zwiazku z czym

przedstawione informacje moga nie w petni odzwierciedlaé rzeczywista skalg tego zjawiska.
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2. DIAGNOZA PRZEMOCY W RODZINIE W MIESCIE

Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w mieécie Pita zostala oparta na analizie
ankiet skierowanych do przedstawicieli funkcjonujacych w miescie placéwek oswiatowych
oraz reprezentantow Srodowiska lokalnego (liderzy lokalni, mieszkancy), a takze badaniu
zrodet zastanych, tj. danych pozyskanych z instytucji dziatajacych w miescie badz

obejmujacych zasiggiem dziatania jego mieszkancow.

2.1. AGRESJA I PRZEMOC W SRODOWISKU DZIECI I MEODZIEZY
SZKOLNEJ ORAZ W DOMU RODZINNYM

Diagnoza problemow agresji i przemocy w $rodowisku dzieci i mlodziezy szkolnej
oraz w domu rodzinnym zostata dokonana na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych
w funkcjonujacych w miescie placowkach o$wiatowych. Pozwolily one zdiagnozowaé
srodowisko szkolne i rodzinne ucznidw pod katem wystgpowania tych problemow oraz
uzyska¢ informacj¢ na temat prowadzonych w szkotach dziatan profilaktycznych
i leczniczych oraz koniecznych do podjgcia przedsigwzigeiach. W sumie do analizy
przedlozono 17 ankiet — wypelionych przez pedagogéw szkolnych lub, w przypadku ich
braku, dyrektorow — z nastgpujacych placéwek oswiatowych:

e Szkota Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Staszica (liczba uczniow: 486),

e Szkota Podstawowa nr 2 im. Olimpijczykéw Polskich (liczba uczniow: 495),

e Szkota Podstawowa nr 4 im. Mikotaja Kopernika (liczba uczniow: 526),

e Szkota Podstawowa nr 5 im. Dzieci Polskich (liczba uczniow: 329),

e Szkota Podstawowa nr 7 im. A. Mickiewicza (liczba uczniow: 452),

e Szkota Podstawowa nr 12 z Oddziatami Integracyjnymi (liczba uczniow: 409),

e Gimnazjum nr 4 im. Ignacego Jana Paderewskiego (liczba uczniéw: 268+106 w OHP),

e Gimnazjum nr 5 im. Tadeusza Kosciuszki (liczba uczniow: 488),

o  Zesp6t Szkét nr 1 im. Jana Brzechwy (liczba uczniow 748),

o  Zespot Szkot nr 2 im. Krolowej Jadwigi (liczba uczniow: 1.091),

e Zesp6t Szkoét nr 3 im. Lotnikéw Polskich (liczba uczniow: 780),

e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Grzegorzewskiej (liczba uczniow:
187),

e Liceum i Gimnazjum Towarzystwa Salezjanskiego (liczba uczniow: 440),

e [ Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii Sklodowskiej-Curie (liczba uczniéw: 703),
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o  Zespot Szkot im. Stanistawa Staszica (liczba uczniow: 720),

o  Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3 (liczba uczniow: 591),

o Zespot Szkot Gastronomicznych (liczba uczniow: 630).

Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace ujawnionych przypadkéw agresji

| przemocy, tak w srodowisku szkolnym, jak i w domu rodzinnym.

Tabela 2. Agresja i przemoc w placowkach oSwiatowych i w domu rodzinnym

wystepuje
problem (IFCZba. nie wystepuje
ujawnionych
przypadkow)
Szkola Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Staszica
agr;sja 1 przemoc, w tyrp: ponizanie, ze.lstraszanie,' znqcapie siq, X (10)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X
przemoc w rodzinie X (4)
Szkola Podstawowa nr 2 im. Olimpijczykéw Polskich
agr;sja 1 przemoc, w tyrp: ponizanie, ze_lstraszanie,. znqca.nie siq, X (6)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieros6w
autoagresja X
przemoc w rodzinie X (2)
Szkola Podstawowa nr 4 im. Mikolaja Kopernika
agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sie, X
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X
przemoc w rodzinie X
Szkola Podstawowa nr 5 im. Dzieci Polskich
agr_esja 1 przemoc, w tyrp: ponizanie, ze_lstraszanie,. znqca.nie siq, X (20)
bicie, wymuszanie pieniedzy, zmuszanie do palenia papierosoéw
autoagresja X
przemoc w rodzinie X (10)
Szkola Podstawowa nr 7 im. A. Mickiewicza
agrf:sja i przemoc, w tym: ponizanie, ze}straszanie,_ znqcapie siq, X (3)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papierosow
autoagresja X
przemoc w rodzinie X

Szkola Podstawowa nr 12 z Oddzialami Integracyjnymi

agresja 1 przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sie,

- Do . . . . X (15)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X (5)
przemoc w rodzinie X (10)

Gimnazjum nr 4 im. Ignacego Jana Paderewskiego

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig,

> S ) . . , X (10)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papierosow
autoagresja X (2)
przemoc w rodzinie X (4)
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Gimnazjum nr 5 im. Tadeusza KoS$ciuszki

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig,

- R : . . . X (5)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X
przemoc w rodzinie X (3)

Zespot Szkél nr 1 im. Jana Brzechwy
agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig, X (9)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X
przemoc w rodzinie X
Zespol Szkol nr 2 im. Krolowej Jadwigi

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig, X (32)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papierosow
autoagresja X
przemoc w rodzinie X 3)

Zespot Szkot nr 3 im. Lotnikow Polskich

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig,

- Do : . . . X (20)
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
autoagresja X (2)
przemoc w rodzinie X (4)

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Grzegorzewskiej

agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig,

bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroso6w X
autoagresja X (2)
przemoc w rodzinie X
Liceum i Gimnazjum Towarzystwa Salezjanskiego
agresja 1 przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig, X
bicie, wymuszanie pieniedzy, zmuszanie do palenia papierosow
autoagresja X
przemoc w rodzinie X
I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Marii Sklodowskiej-Curie
agresja 1 przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig, X
bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papierosow
autoagresja X
przemoc w rodzinie X
Zespol Szkol im. Stanislawa Staszica
agrf:sja i przemoc, w tym: ponizanie, ze'lstraszanie,. znqcapie siq, X (8)
bicie, wymuszanie pieniedzy, zmuszanie do palenia papierosoOw
Autoagresja X
przemoc w rodzinie X (1)
Zespol Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3
agrf:sja i przemoc, w tym: ponizanie, ze'lstraszanie,. znqcapie siq, X (3)
bicie, wymuszanie pieniedzy, zmuszanie do palenia papierosoOw
autoagresja X (1)
przemoc w rodzinie X
Zespol Szkot Gastronomicznych
agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, znecanie sie, X

bicie, wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papieroséw
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autoagresja X
przemoc w rodzinie X

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach o$wiatowych miasta.

Najbardziej dostrzeganym problemem w $rodowisku szkolnym z perspektywy
placowek oswiatowych byta agresja i przemoc, w tym: ponizanie, zastraszanie, zngcanie sig, bicie,
wymuszanie pienigdzy, zmuszanie do palenia papierosow. Najwigcej aktow agresji i przemocy
ujawniono w Zespole Szkoét nr 2 im. Krolowej Jadwigi (32 przypadki), Zespole Szkot nr 3
im. Lotnikéw Polskich i w Szkole Podstawowej nr 5 im. Dzieci Polskich (po 20), przy czym
nalezy zauwazy¢, ze dwie pierwsze placowki byly najliczniejsze pod wzgledem liczby
uczgszezajacych do nich ucznidw, a trzecia jedna z najmniej licznych.

Z informacji ptynacych z tej czgéci badan wynika rowniez, iz zjawisko autoagresji
odnotowywano niezwykle rzadko — w kilku placoéwkach nie zarejestrowano go wcale.
Wartym podkreslenia jest to, iz problem przemocy w rodzinie byt takze dos$¢ rzadko
wskazywany 1 miat charakter incydentalny. Fakt ten jednak nie obrazuje rzeczywistej skali
zjawiska przemocy w rodzinie, gdyz jest ono czgsto ukrywane i trudne do zdiagnozowania.

Wiaze si¢ ono bowiem z Igkiem ofiar i §wiadkow przed jego ujawnieniem.

Badania sluzace diagnozowaniu Srodowiska uczniow pod katem wystepowania
problemow agresji i przemocy

We wszystkich ankietowanych placowkach przeprowadzane byly badania sluzace
diagnozowaniu $rodowiska szkolnego pod katem wystgpowania problemu agresji i przemocy.
Mialy one gléwnie charakter ankietowy, a ich adresatami, obok dzieci 1 mlodziezy, byli
rodzice i nauczyciele. Ankiety dotyczyly najczgsciej odczuwanego przez ucznidéw poziomu
bezpieczenstwa, np.: ,Jak czuje si¢ w klasie czwartej?”, ,,Czy czujesz si¢ bezpiecznie
w szkole?”. Badania przybieratly réwniez posta¢ obserwacji dzieci i mtodziezy (zachowan
podczas zajeC, przerw, uroczysto$ci i wycieczek szkolnych) oraz rozméw z rodzicami
I wychowawcami klas. Tematem tych ostatnich byly m.in. najbardziej niebezpieczne miejsca
w szkole.

Ustaleniu skali wystgpowania problemu agresji i przemocy stuzyly konsultacje
z pielggniarka 1 nauczycielami poszczegolnych przedmiotow. W kilku placowkach
przeprowadzano testy socjometryczne obrazujace pozycje ucznidow i relacje interpersonalne
pod katem zachowan agresywnych. W Zespole Szkot nr 3 im. Lotnikéw Polskich
przeprowadzono ankiety ewaluacyjne dotyczace realizacji trzyletniego programu pn. ,,Szkota
promujaca zdrowie”, dzigki ktoremu szkota ubiegata si¢ o przyjecie do krajowej sieci szkot

promujacych zdrowie.
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Na podstawie przeprowadzonych ankiet, rozméw indywidualnych z nauczycielami,
pedagogami, rodzicami, uczniami dokonano oceny stanu bezpieczenstwa na terenie szkotly
i poza nia oraz okre$lono jakiego typu zachowania agresywne wystgpuja wérod dzieci
i mlodziezy. Badania wykazaly, iz najbardziej zagrozeni czuja sa uczniowie najmiodszych
klas, gtéwnie podczas przerw lekcyjnych i w drodze do szkoty. Dzigki badaniom okreslono
miejsca newralgiczne tak w szkole, jak i poza jej obszarem (boiska szkolne). W wyniku badan
wysunigto wniosek, iz dzieci 1 mtodziez coraz chetniej podejmuja rozmowy o nurtujacych ich
problemach.

Analiza zebranego w trakcie badan materialu dowiodta, iz wzrosto natezenie agresji
stownej (wulgaryzmy), coraz czgSciej pojawiajacej si¢ w zachowaniu dziewczat.
Dostrzegalnym staja si¢ wymuszenia i grozby ze strony miodszych uczniow. Badania
umozliwily pedagogom oceng skutecznosci dziatan profilaktycznych, sprawdzenie, czy
wytyczone w szkolnym programie cele zostaly osiagnigte, a metody i formy dotychczasowej
pracy wlasciwie dobrane.

W kilku badanych placowkach (ZS nr 1, ZS nr 3, I LO, Zespole Szkot im. Stanistawa
Staszica) okazalo sig, ze uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole, przestrzegaja zasad
postgpowania, a na terenie szkot nie odnotowano przejawow agresji 1 przemocy.

Uzyskane wyniki badan zostaty przedstawione rodzicom i staly si¢ asumptem do
monitorowania miejsc, w ktorych dochodzito do aktow agresji i przemocy, oraz intensyfikacji
dziatan profilaktycznych obejmujacych m.in. organizowanie pogadanek, warsztatow,
spektakli 1 zaje¢ wychowawczych, a takze prowadzenie rozmdw interwencyjnych.

W zwiazku z otrzymanymi wynikami badan wzmozono dyzury nauczycieli zarOwno
na przerwach lekcyjnych, jak i w miejscach wskazanych przez ucznidow i rodzicow.
Jednoczesnie wystapiono do policji 1 Strazy Miejskiej o intensyfikacjg patroli w okolicach
szkoty. Wnioski z badan ukierunkowatly tematyke lekcji wychowawczych, w trakcie ktorych
zwrocono szczegodlng uwage na uczenie ,,czystosci” jezyka ojczystego oraz zapobieganie
mechanizmom uruchamiajacym zachowania agresywne. W jednej z placowek (SP nr 12)
zorganizowano $wigto szkoly pod hastem ,,Dni kulturalnego stowa”.

W wyniku zdiagnozowania obszaréw przemocy podjgto dzialania interwencyjne
W porozumieniu z przedstawicielami Os$rodka Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Pile. Pedagodzy przeprowadzili badania ewaluacyjne dotyczace
skuteczno$ci dotychczasowych procedur edukacyjno-wychowawczych.

Przedstawiciele placowek zwroécili rOwniez uwagg na potrzebg przeprowadzenia badan

dotyczacych poziomu odczuwanego przez uczniow bezpieczenstwa w srodowisku rodzinnym
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oraz poza szkota, tj. w miejscach, gdzie spgdzaja czas wolny (dyskoteki, puby, salony gier
itp.). Ich zdaniem warto zbadaé, czy uczniowie znaja procedury postgpowania w sytuacjach
zagrozenia, tzn. gdy staja si¢ ofiarami agresji 1 przemocy. Istotnym obszarem wymagajacym
wnikliwej analizy jest wedtug pedagogow sposob zagospodarowania wolnego czasu, a takze
charakter relacji rodzic — dziecko. Nalezy zwrdci¢ uwage na to, jaki wptyw na realizowanie
obowiazku szkolnego ma atmosfera panujaca w domu ucznia. Obszarem badan nalezy

uczyni¢ takze zmieniajace si¢ aspiracje zyciowe oraz system wartosci mtodych ludzi.

Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkolach z zakresu agresji i przemocy

Organizowane przez placowki o§wiatowe zajecia profilaktyczne (w ramach szkolnego
programu profilaktyki) przybieraja m.in. formg lekcji wychowawczych, spotkan
integracyjnych, spektakli o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym, warsztatow, zajeé
sportowo-profilaktycznych, imprez klasowych wzmacniajacych zachowania przyjazne, zajec
socjoterapeutycznych z psychologiem 1 pedagogiem szkolnym, pogadanek, spotkan
z przedstawicielami  policji, Strazy Miejskiej, z terapeutami Osrodka Profilaktyki
i Rozwiazywania  Problemow  Alkoholowych, kuratorami sadowymi, pedagogiem
I psychologiem oraz interwencji socjologa z Zespotu Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych. Uczestnicza w nich zaréwno uczniowie, jak i ich rodzice oraz nauczyciele.

W ramach prowadzonych dziatan profilaktycznych Szkota Podstawowa nr 1 realizowata
takie programy, jak: ,,Dobre i zte emocje” (dla uczniow klas II i III), ,,Moje mocne strony”
(kl. I-11I), ,,Po dwoch stronach balustrady” (kl. IV-VI), ,,Zachowania ryzykowne — czy nas tez
dotyczy?” (kl. IV). Wsrod zaje¢ edukacyjno-poznawczych organizowanych w tej placowce
byly zajecia pn. ,,Odkrywamy swoje uczucia i innych ludzi” (kl. I-1V) oraz spotkania
z pracownikami Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych pn. ,,Agresja wsrod
nastolatka” (kl. IV-VI). W szkole wystawiane byly rowniez spektakle dotyczace codziennych
wydarzen, z jakimi spotkaja si¢ dzieci w szkole, na podworku i w domu — tematy spektakli
(wystawianych przez Teatr Profilaktyki i Edukacji ,,Maska”) przedstawiane byly w sposob
wesoty, sympatyczny, ale ukazujacy ciag przyczynowo-skutkowy zachowan miodych ludzi
oraz nieuchronno$¢ konsekwencji. Kazde z tych przedstawien pozwalato na wspoétuczestnictwo
oraz wyrazanie swoich odczu¢ i pogladow.

W Szkole Podstawowej nr 7, wsrod realizowanych warsztatbw 1 programow
rozwijajacych kompetencje spoleczne dzieci oraz umiejgtnosci wspOlpracy w grupie,
wymieni¢ warto: ,,Zachowania ryzykowne — czy nas to tez dotyczy?”, ,Uczymy si¢

rozmawia¢ 1 pomagaé sobie”, ,Profilaktyka uzaleznien — uzaleznienie od Internetu”,
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»Zachowania agresywne, ulegle i asertywne”, ,,Jak pomoc uczniowi, ktéry czuje sig zle wsrdd
rowiesnikow?”, | Wybieramy bezpieczenstwo i zdrowie”, ,Jak zy¢ z ludzmi?”, ,,Spojrz
inaczej”.

Wychowawcy 1 nauczyciele Gimnazjum nr 4 zorganizowali natomiast we wspotpracy
Z przedstawicielami policji spotkania pt. ,, Odpowiedzialno§¢ prawna nieletnich w $wietle
ustawy o nieletnich” oraz indywidualne rozmowy dotyczace zjawiska agresji i przemocy,
w ktorych uczestniczyli kurator, socjolog i rodzice. Z udzialem pracownikow Zespotu Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznych prowadzono takze mediacje.

Z kolei Zespo6t Szkot nr 1 w celu zminimalizowania zjawisk patologicznych oraz
ograniczenia zjawiska przemocy w szkole objal uczniéw takimi programami, jak: ,,Agresja
I przemoc — jak sobie z nig radzi¢?”, ,,Dobre i zte emocje” (dla uczniow klas II, III, IV i V
SP), ,,Zanim wybierzesz” (dla kl. V i VI SP oraz kl. I G), ,,Zagrozenie dopalaczami
— odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” (kl. II i II G), ,,Uwarunkowania prawne
funkcjonowania ucznia w szkole” (kl. VI SP i I-1Il G) oraz ,,Szkodliwy wptyw alkoholu”
(kl. SP).

Formy pomocy proponowane przez szkoly uczniom i rodzicom dotkni¢tym problemami
agresji i przemocy domowej

Wsrod roznych form pomocy szkoty proponuja uczniom i rodzicom dotknigtym
problemami agresji i przemocy m.in. rozmowy z pedagogiem szkolnym i psychologiem,
indywidualne zajecia terapeutyczne, wsparcie emocjonalne, warsztaty profilaktyczne,
mediacje jako sposdb rozwiazywania konfliktow, interwencje specjalistow, organizowanie
konsultacji w placowkach specjalistycznych (np. w Zespole Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych), a takze kieruja sprawy nieletnich do Sadu Rodzinnego w celu objgcia
ucznidow nadzorem kuratora.

Szkoly kieruja takze do S$wietlicy socjoterapeutycznej, umozliwiaja nawiazanie
kontaktu z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja Rozwiagzywania
Problemoéw Alkoholowych i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Policja oraz §wiadcza
pomoc w postaci dozywiania w szkole. Ponadto rodzicom ucznidow oferuja pomoc pedagoga
w dotarciu do instytucji zajmujacych si¢ ofiarami przemocy w rodzinach; udzielaja informacji
dotyczacych tego, gdzie i w jaki sposdb uzyska¢ pomoc. W przypadku podejrzenia
wystapienia przemocy domowej organizowane sa spotkania z psychologiem szkolnym, ktory
jesli widzi potrzebe, ustala dalsza $Sciezkg postgpowania. Placowki oferuja rowniez zajecia

edukacyjne wzmacniajace kompetencje wychowawcze rodzicow.
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Wspolpraca szkol z instytucjami i organizacjami dzialajacymi w obszarze przeciwdzialania
agresji i przemocy

Do podmiotéw, z ktorymi szkoty podejmuja wspotprace w zakresie przeciwdziatania
agresji i przemocy, ankietowani zaliczyli: Poradni¢ Zdrowia Psychicznego, Komende
Powiatowa Policji, Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Pilskie
Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKOT, II Zespo6t Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j
ds. Rodzinnych przy Sadzie Rejonowym, Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych,
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej oraz lokalne parafie i Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna w Pile.

W ramach wspdtpracy z Poradnia Zdrowia Psychicznego prowadzone jest nauczanie
indywidualne dla dzieci z zaburzeniami zachowania; Komenda Powiatowa Policji organizuje
interwencje, pogadanki, spotkania i prelekcje z uczniami, przyjmuje zgltoszenia o podejrzeniu
wystepowania w rodzinie roznych sytuacji problemowych, prowadzi zajgcia profilaktyczne,
w sytuacjach podejrzenia wystapienia przemocy zarzadza wizyte dzielnicowego; Osrodek
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oferuje warsztaty dla uczniow
w $wietlicy socjoterapeutycznej 1 szkolenia dla nauczycieli z zakresu przemocy, prelekcje,
programy profilaktyczno-edukacyjno-wychowawcze; Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu
MONAR — MARKOT zajmuje si¢ biezacym rozwiazywaniem probleméw dzieci, ktore
przebywaja w domu dla matek samotnych; II Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej ds.
Rodzinnych przy Sadzie Rodzinnym podejmuje dziatania na zlecenie Sadu Rodzinnego, po
wplynigciu ze szkoty wniosku o wglad w sytuacje¢ rodzinna dziecka, majace na celu
zdiagnozowanie tej sytuacji a w efekcie ztozenie stosownego wniosku.

Pedagodzy placowek wspotdziataja z kuratorami, ktorzy pracuja bezposrednio
z ofiarami 1 sprawcami przemocy, gdy orzeczony zostal nadzor kuratora, oraz biora udziat
W roboczych zespotach interdyscyplinarnych monitorujacych sytuacje w rodzinie. W ramach
wspotpracy z Zespotem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych placowki oswiatowe
stosuja si¢ do wydawanych przez poradnie zalecen, organizuja interwencje socjologa
w konkretnych zespotach klasowych. Do zadan Zespolu Poradni nalezy diagnozowanie
sytuacji wychowawczo-edukacyjnej, prowadzenie szkolen dla rodzicow i nauczycieli,
indywidualna terapia pedagogiczna oraz kompleksowe wspomaganie wychowawczej
i edukacyjnej funkcji szkoty. Z kolei Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia
bezposredni kontakt z pracownikami socjalnymi, ktorzy udzielaja rodzinom ucznidw
wsparcie w formie §wiadczen pienigznych i rzeczowych a przede wszystkim realizuja na ich
rzecz pracg socjalng oraz kieruja do instytucji i osob $§wiadczacych specjalistyczna pomoc,

W tym psychologiczna i prawna.
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Ankietowani w wigkszosci uznali wspolpracg z ww. instytucjami za bardzo dobra,
przynoszaca wymierne efekty i korzysci. Jednocze$nie sygnalizowali potrzebg zacie$nienia

wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Policja i Straza Miejska.

2.2. PRZEMOC W RODZINIE W OPINII SRODOWISKA LOKALNEGO

W ramach diagnozy problemu przemocy w rodzinie w mie$cie Pila zostaly
przeprowadzone badania ankietowe wsréd osob majacych wplyw na ksztatt lokalnej polityki
spotecznej, m.in. dyrektoréw Wydzialow Urzedu Miasta, cztonkdéw komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przedstawicieli placowek oswiatowo-wychowawczych, pomocy
spotecznej, stuzby zdrowia, policji, organizacji pozarzadowych, kosciola i1 zwiazkow
wyznaniowych oraz mieszkancéw miasta. Do analizy przedtozono w sumie 48 wypetnionych
anonimowo ankiet (w tym 19 przez dyrektorow Wydziatow Urzedu Miasta w Pile,
przedstawicieli pilskich instytucji i organizacji pozarzadowych oraz 29 przez losowo
wybranych mieszkancow Pity, m.in. beneficjentéw pomocy spotecznej), w ktorych badani
wyrazili opinie na temat zjawiska przemocy w rodzinie w miescie.

W pierwszej kolejnosci zapytano przedstawicieli srodowiska lokalnego o znajomos¢
przypadkoéw wystepowania przemocy w rodzinie. Uzyskane odpowiedzi przedstawia ponizszy

wykres.

Wykres 1. Czy zna Pan (-i) przypadki wyst¢gpowania przemocy w rodzinie lub o nich styszal (-a)?

10,4%

Oznam takie przypadki

O styszatem (-am) o takich
50,0% przypadkach

39,6% O nie znam takich

przypadkow

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.
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Potowa badanych przyznala, ze zna przypadki wystgpowania w miescie przemocy
w rodzinie, a kolejnych 39,6% respondentow stwierdzito, ze o nich styszato, co musi budzié
niepokdj. Tylko 10,4% ankietowanych odpowiedzialo, Ze nie zna przypadkdéw wystgpowania
przemocy w rodzinie w miescie.

Odpowiadajac na nastgpne pytanie, badani wskazywali przyczyny przemocy w rodzinie

w miescie. Szczegoty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 2. Najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie w miescie?

5,7%

3,8%
1,9%
3,8%

O alkoholizm

Oubéstwo
5,7%

O niedopasowanie charakteru matzonkéw

9.4% O konflikt miedzypokoleniowy
,470

O narkomania
Oinne

69,8% Otrudno powiedzieé

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentow, alkoholizm jest najczgstsza przyczyna przemocy w rodzinie
(69,8%). Wsrod innych powodow tego zjawiska badani wymienili m.in. ubdstwo (9,4%) oraz
niedopasowanie charakteru matzonkéw (5,7%), a takze konflikt miedzypokoleniowy (3,8%).

W kolejnych pytaniach poproszono respondentdow o wskazanie ofiar i sprawcow

przemocy w rodzinie. Otrzymane odpowiedzi przedstawiaja ponizsze wykresy.
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Wykres 3. Kto jest najczesciej ofiarg Wykres 4. Kto jest najcze$ciej sprawca
przemocy w rodzinie w miescie? przemocy W rodzinie w miescie?

1,9% 1,9% 4,1%
0,
7,4% 4,1%

48,1%

2,0%

40,7%

O dzieci 89,8%

Ozona

Omaz

Oinni cztonkowie rodziny Omaz O dzieci Ozona O nie wiem
O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Wedlug ankietowanych, najczgsciej ofiarami przemocy w rodzinie sa dzieci (48,1%)
i zony (40,7%). Z pewnoscia taki rozklad odpowiedzi jest w jakiej$ czeSci wynikiem
wilasnych doswiadczen badanych, a w jakiej§ — panujacych stereotypow. Jesli chodzi
0 sprawceg przemocy w rodzinie, zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (89,8%) wskazata,
Ze ta osoba jest maz. Na podstawie powyzej przedstawionych danych rysuje si¢ zatem
modelowy obraz przemocy w rodzinie: sprawca przemocy jest maz, a ofiarami jego zZona
I dzieci.

W ankiecie znalazlo si¢ rowniez pytanie pozwalajace badanym oceni¢ dzialania
profilaktyczne podejmowane w miescie w zwiazku z problemem przemocy w rodzinie.

Uzyskane opinie prezentuje ponizszy wykres.
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Wykres 5. Jak Pan(-i) ocenia prowadzone w mie$cie dzialania profilaktyczne zwigzane
z problemem przemocy w rodzinie?

25,0%

O niewystarczajaco

39,6%

O dostatecznie

8,3% O dobrze

O nie mam zdania

27,1%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Oceniajac podejmowane w miescie dziatania profilaktyczne zwiazane z problemem
przemocy w rodzinie, najwigcej respondentow (blisko 40%) uznato je za niewystarczajace..
Oceng dostateczna przyznalo im 27,1%, a dobra 8,3% ankietowanych. Jednocze$nie Y4
badanych nie miata zdania w tej sprawie.

Odpowiadajac na ostatnie pytania, ankietowani oceniali ofert¢ pomocy $§wiadczonej
ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie. Szczegoty w tym zakresie przedstawiaja ponizsze

wykresy.
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Wykres 6. Czy oferta pomocy Wykres 7. Czy oferta pomocy
dla ofiar przemocy w rodzinie dla sprawcéw przemocy w rodzinie
jest wystarczajaca? jest wystarczajaca?

4,2%

12,5%

20,8% 31,3%
Oraczej nie O raczej tak CInie Draczej nie
Onie Otak
Otrudno powiedzie¢ Oraczej tak Otrudno powiedzie¢

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Wypowiadajac si¢ na temat oferty wsparcia udzielanego ofiarom przemocy, tacznie
47,9% badanych uznato, ze jest ona raczej niewystarczajaca lub niewystarczajaca.
Odmiennego zdania byla w sumie % ankietowanych, a nieco ponad 27% respondentéw nie
sprecyzowato swojego stanowiska w tej sprawie.

Bardziej niekorzystny rozktad odpowiedzi byt w przypadku oceny oferty pomocy
swiadczonej sprawcom przemocy w rodzinie. W sumie 64,6% badanych odpowiedziato, iz
jest ona niewystarczajaca lub raczej niewystarczajaca, przeciwny poglad wyrazito zaledwie

4,2% respondentéw. a 31,3% ankietowanych nie wyrazito opinii w tej kwestii.

2.3. PRZEMOC W RODZNIE W SWIETLE ZRODEL ZASTANYCH

Obraz zjawiska agresji 1 przemocy uzyskany dzigki badaniom ankietowym
przeprowadzonym ws$rod przedstawicieli placowek oswiatowych 1 $rodowiska lokalnego
dopehiaja dane pochodzace z instytucji 1 organdéw dziatajacych w Pile badz obejmujacych
swoim zasiggiem dzialania jej mieszkancow. Wsrdd nich szczegdlna uwage nalezy zwrdcié

na Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej, Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
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Alkoholowych, Policjg, Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKQOT oraz Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

W latach 2008-2010 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pile wspierat rodziny
zmagajace si¢ z przemoca domowa i alkoholizmem, ktory niejednokrotnie prowadzi do
wystapienia tego pierwszego zjawiska. Zaleznos¢ t¢ potwierdzaja dane Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, wedlug ktorych — co  wspomniano
we wprowadzeniu — do przemocy w rodzinie najcze¢sciej dochodzi pod wptywem alkoholu.

Ponizsza tabela zawiera dane szczegotowe dotyczace rodzin i przebywajacych w nich
0sOb objetych w Pile wsparciem z systemu pomocy spolecznej z powodu przemocy

w rodzinie i alkoholizmu.

Tabela 3. Rodziny i osoby w rodzinach, ktérym w latach 2008-2010 MOPS przyznal pomoc
z powodu przemocy w rodzinie i alkoholizmu

powod 2008 r. 2009 r. 2010 r.

przyznania |liczba liczba os6b | Liczba Liczba oséb |Liczba liczba oséb
pomocy rodzin w rodzinach |rodzin w rodzinach |rodzin w rodzinach
przemoc. 55 191 60 210 63 191

w rodzinie

alkoholizm 248 541 264 560 322 656

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pile.

W latach 2008-2010 zaroéwno liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS-u
W zwiazku z przemoca w rodzinie, jak i liczba rodzin objetych pomoca z powodu
alkoholizmu systematycznie zwigkszata si¢ (przemoc w rodzinie: z 55 w 2008 r. do 63
w 2010 r., alkoholizm: z 248 w 2008 r. do 322 w 2010 r.). Zauwazy¢ nalezy, ze kwestia ta
byta m.in. efektem diagnozowania $rodowiska, ktore byto mozliwe dzigki zwigkszajacej si¢
zroku na rok kadrze pracownikéw socjalnych. Warto podkresli¢, ze pracownicy socjalni
udzielali rodzinom dotknigtym przemoca bezposredniego wsparcia, jak rOwniez organizowali
pomoc pedagogiczna, psychologiczng oraz prawna, Swiadczona przez specjalistow MOPS.

Wazna funkcje w procesie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w miescie pelni
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Pile. W latach 2008-2010
MKRPA kontaktowata si¢ z coraz wigksza liczba oso6b dotknigtych przemoca w rodzinie
(w2008 r. ze 123 osobami, w 2009 r. z 201 osobami, w 2010 r. z 216 osobami). Rosta
rowniez liczba sprawcoéw przemocy w rodzinie, ktérych Komisja skierowata na terapig (z 10

w 2008 r. do 37 w 2010 r.). Warto podkresli¢, ze w analizowanym okresie MKRPA nie
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ztozyta w stosunku do zadnego sprawcy przemocy w rodzinie zawiadomienia do prokuratury
0 popeknieniu przestgpstwa.

Istotna role¢ w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w gminie odgrywa roéwniez
policja. W 2010 roku funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Pile przeprowadzili
824 interwencje domowe, sposrod ktorych 355 dotyczylo przemocy w rodzinie. Z kolei
w roku 2009 przeprowadzono 1.003 interwencje domowe, sposrod ktorych 189 dotyczylo
przemocy w rodzinie. Analiza zjawiska przemocy domowej wskazuje na spadek liczby
interwencji domowych w 2010 roku przy jednoczesnym wzroscie liczby interwencji
zwiazanych z przemoca domowa, ktore zakonczono sporzadzeniem ,,Niebieskiej Karty”.

W roku 2010 zanotowano 663 ofiary przemocy, w tym 341 kobiet, 74 mezczyzn oraz
248 dzieci. Ujawniono 357 sprawcow przemocy (328 mezczyzn i 27 kobiet oraz 2 nieletnich).
Pod wplywem alkoholu byty 253 osoby, z ktorych 209 zostalo umieszczonych w Izbie
Wytrzezwien.

Ponadto wszczeto 14 postgpowan z art. 207 KK na podstawie Niebieskiej Karty,
dotyczacych zngcania fizycznego i psychicznego nad rodzina. Przestano 232 informacje do
osrodkow pomocy spotecznej, 59 do komisji rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
97 do innych instytucji. W 106 przypadkach wystapiono do Sadu Rodzinnego III Wydziat
Rodzinny i Nieletnich w Pile z wnioskiem o rozpatrzenie mozliwo$ci ograniczenia wiadzy
rodzicielskiej nad dzie¢mi.

Ponizsza tabela zawiera dane liczbowe dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie, ktore
uzyskano na podstawie sporzadzonych Niebieskich Kart. Wynika z nich m.in., Ze do czerwca
2010 roku znacznie wzrosta liczba przeprowadzonych interwencji zwiazanych z przemoca

W rodzinie, zwigkszyla si¢ rowniez liczba ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

Tabela 4. Dane dotyczace przemocy w rodzinie zebrane za lata 2008-2010 na podstawie
sporzadzonych Niebieskich Kart.

2008 . 2009 . 2010
(do czerwca)
liczba interwencji dotyczacych przemocy 242 189 301
domowej
liczba ofiar przemocy domowej ogotem 364 283 563
"™ liczba kobiet 136 161 289
"™ liczba mezczyzn 42 23 58
"Y™ liczba dzieci 126 99 216
liczba sprawcow przemocy domowej 248 202 303
ogblem
"™ liczba kobiet 20 23 24
WY Jiczba mezczyzn 228 162 276
"™ Jiczba nieletnich — 17 3
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liczba sprawcow doprowadzonych do 124 113 177
izby wytrzezwien

"™ liczba kobiet 2 11 7
W™ liczba mezezyzn 122 100 169
"™ liczba nieletnich — 2 1

Dane Komendy Powiatowej Policji w Pile.

W analizowanych okresie ofiarami przemocy byly najczesciej kobiety, a ich liczba
sukcesywnie zwigkszata si¢ (ze 136 w 2008 r. do 289 w czerwcu 2010 r.). Sprawcami
natomiast w wigkszosci byli me¢zczyzni; ich liczba do czerwca 2010 roku znacznie wzrosta
W poréwnaniu z 2009 roku (ze 162 do 276).

Warto doda¢, iz funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Pile w ramach
procedury ,Niebieska Karta” prowadza staly nadzor nad ujawnionymi rodzinami.
Wspoltpracuja z takimi instytucjami pomocowymi, jak: MOPS, PCPR, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie (Pita, ul. Rydygiera 23), Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Wazna rol¢ w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w mie$cie petnig takze Pilskie
Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKOT oraz Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Zar6wno liczba ofiar przemocy domowej, ktore znalazlty
wsparcie w Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKOT, jak 1 liczba jej sprawcow
objetych pomoca przez Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie zmniejszala si¢
w latach 2008-2010 z roku na rok. Dane szczegbtowe w tym zakresie przedstawiaja ponizsze

tabele.

Tabela 5. Osoby objete wsparciem przez Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR
- MARKOT w latach 2008-2010

liczba osob objetych wsparciem w latach:

2008 2009 2010 (do czerwca)
osoby uzaleznione 91 94 85
osoby 31 55 36
wspotuzaleznione
ofiary przemocy 27 13 7
domowej
pacjenci ogotem 245 315 242

Dane Pilskiego Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKOT.
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Tabela 6. Osoby korzystajace z pomocy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w latach 2008-2010

liczba osob objetych wsparciem w latach:

2008

2009

2010 (do czerwca)

liczba 0s6b 16
uzaleznionych
od alkoholu

9

22

liczba sprawcow 34
przemocy

26

18

liczba os6b, ktorym 75
ogodtem udzielono
pomocy

65

33

Dane Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Pile.

2.4. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY

W RODZINIE W MIESCIE

Do zasobdéw umozliwiajacych przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w miescie

mozna zaliczy¢ grupy, instytucje i organizacje funkcjonujace na jej terenie lub obejmujace

zasiggiem dziatania jej mieszkancow, ktore prowadza dziatalno$¢ na rzecz ofiar 1 sprawcow

tego zjawiska. Ponizsza tabela zawiera wykaz tego rodzaju podmiotow $wiadczacych

wsparcie dla ludno$ci miasta Pitly.

Tabela 7. Jednostki wsparcia dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie w miescie

nazwa jednostki

adres jednostki

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Kwiatowa 5, 64-920 Pita

Osrodek Wsparcia w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej

ul. Bohaterow Stalingradu 23,
64-920 Pita

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

ul. Polna 3, 64-920 Pita

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

pl. Staszica 10, 64-920 Pita

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

al. Niepodleglosci 37, 64-920 Pita

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

ul. Rydyagiera 23, 64-920 Pita

Komenda Powiatowa Policji

ul. Bydgoska 115, 64-920 Pita

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

ul. Sikorskiego 19, 64-920 Pita

Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR — MARKOT

ul. Dlugosza 33, 64-920 Pita

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Zarzad Oddziatu Okrggowego

ul. Bydgoska 21, 64-920 Pita

Telefon zaufania (liczba 3)
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Punkt konsultacyjny (liczba 3)

Swietlica realizujaca program socjoterapeutyczny (liczba 17)

Swietlica realizujaca program opiekunczo-wychowawczy
(liczba 16)

Dane Urzgdu Miasta Pitly.
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3. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA

Cel glowny, wyznaczony w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Pity do roku 2015, jest nastepujacy:

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie w miescie Pile,
zapewnienie ochrony jej ofiarom

oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow

Osiagniecie celu gtéwnego jest uwarunkowane realizacja przedstawionych na kolejnych

stronach celow operacyjnych oraz dziatan.
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Cel operacyjny 1.:

Wsparcie rodzin, w ktorych stosowana jest przemoc.

Dzialania do celu operacyjnego 1.:

Udzielanie przez MOPS pomocy finansowej i rzeczowej oraz specjalistycznego
poradnictwa rodzinom dotknig¢tym przemoca.

Zintensyfikowanie pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych stosowana jest przemoc.
Prowadzenie — w szczegdlnoSci przez przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejskiej
Komisji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych,  O$rodka  Profilaktyki
I Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, punktéw konsultacyjnych, telefonow
zaufania, placowek o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego dla
dzieci i mlodziezy (w tym $wietlic socjoterapeutycznych) i Strazy Miejskiej — poradnictwa
Iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, glownie poprzez
podejmowanie  dziatan  edukacyjnych  stuzacych  wzmocnieniu  opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
podejmowanie wspOlpracy w tym zakresie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
Specjalistycznym Os$rodkiem Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Policja,
organizacjami pozarzadowymi, w tym Pilskim Centrum Pomocy Blizniemu MONAR
— MARKOT.

Tworzenie grup wsparcia i samopomocowych dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie.
Kontynuowanie dziatalnosci 1 utrzymanie funkcjonujacych w miescie: Osrodka Profilaktyki
I Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz $wietlic socjoterapeutycznych.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 prawne] dla rodzin dotknigtych
przemoca.

Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wparcia.
Oddziatywanie na sprawcOw przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich i kierowanie

do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych.
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Cel operacyjny 2.:

Podniesienie sSwiadomosci mieszkancow gminy w zakresie przemocy w rodzinie.

Dzialania do celu operacyjnego 2.:

Zwigkszenie wiedzy mieszkancoOw miasta na temat przemocy w rodzinie m.in. poprzez
organizowanie prelekcji 1 pogadanek oraz upowszechnianie materiatow edukacyjno-
informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania
przemocy w rodzinie.

Prowadzenie wsrdd dzieci i mlodziezy profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez
kontynuowanie dziatalnosci placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego
dla dzieci 1 milodziezy (wtym S$wietlic socjoterapeutycznych), organizowanie zajgé
w ramach szkolnych programoéw profilaktyki oraz imprez srodowiskowych.

Prowadzenie dziatalnos$ci profilaktycznej z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
wsrod osob dorostych, m.in. poprzez promowanie grup wsparcia i samopomocowych,
organizowanie spotkan edukacyjnych i1 zaje¢ warsztatowych, wdrazanie programow
psychoedukacyjnych.

Organizowanie dla nauczycieli szkolen 1 warsztatow dotyczacych przemocy w srodowisku
szkolnym i rodzinnym.

Doskonalenie kadr pracujacych ze sprawcami i ofiarami przemocy w rodzinie
Wspotuczestnictwo w programach 1 kampaniach spotecznych poswigconych przemocy

w rodzinie i jej skutkom.

Cel operacyjny 3.:

Zaciesnienie wspolpracy pomiedzy podmiotami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

Dzialania do celu operacyjnego 3.:

Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy w rodzinie, w tym z udzialem
mieszkancoOw miasta.

Zintensyfikowanie dziatalnosci zespotu interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie.
Poprawa koordynacji dziatan réznych instytucji, stuzb 1 organizacji pozarzadowych
dziatajacych w miescie (badz obejmujacych zasiggiem dzialania jego mieszkancow)
W obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym Zespotu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
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Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Osrodka Profilaktyki
I Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, punktéw
konsultacyjnych, telefonéw  zaufania, placowek oswiatowych 1  opiekunczo-
wychowawczych wsparcia dziennego dla dzieci 1 mlodziezy (wtym S$wietlic
socjoterapeutycznych), Policji, Strazy Miejskiej, Sadu Rejonowego i kuratorow sadowych,
organizacji pozarzadowych i Kosciota oraz spotecznosci lokalne;.

Rozszerzanie i podejmowanie wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi

na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie.
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4. REALIZACJA PROGRAMU

Dziatania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Pity do roku 2015 maja charakter ciagly.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dziatan sa: Prezydent Miasta, Rada
Miasta, Urzad Miasta, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Osrodek Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, placowki oswiatowe szczebla podstawowego 1 gimnazjalnego, placowki
opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego, punkty konsultacyjne, telefony zaufania,
grupy samopomocowe 1 Straz Miejska.

Partnerami w realizacji dzialan sg z kolei: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, inne osrodki wsparcia,
placéwki ponadgimnazjalne, specjalisci, sad rejonowy, kuratorzy sadowi, policja, organizacje
pozarzadowe, Koscidl, spotecznos¢ lokalna.

Zrédtami finansowania dzialan beda: budzet samorzadowy (gminny, powiatowy,
wojewddzki) i centralny, fundusze zewngtrzne, m.in. fundusze strukturalne Unii Europejskiej,
inne programy, organizacje pozarzadowe, sponsorzy indywidualni (krajowi 1 zagraniczni).

Do oceny stopnia wdrozenia dzialan zostana wykorzystane nastgpujace wskazniki
monitoringowe:

e liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spolecznej z powodu przemocy
w rodzinie,

e liczba rodzin objgtych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu,

e liczba rodzin objgtych praca socjalna,

e liczba rodzin objgtych poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,

e liczba przeprowadzonych interwencji,

e liczba grup wsparcia 1 grup samopomocowych dla rodzin dotknigtych przemoca,

e liczba o0so6b dotknigtych problemem przemocy w rodzinie objgtych wsparciem przez
Osrodek Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

e liczba dzieci objetych pomoca w ramach $wietlic socjoterapeutycznych,

e liczba os6b przebywajacy w osrodkach wsparcia,

e liczba 0sob skierowanych do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,

e liczba przedsigwzieé realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej
oraz szkoleniowej,
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e liczba programoéw i kampanii spotecznych, w ktorych brano udzial,
e liczba osob objetych oddziatywaniem zespotu interdyscyplinarnego,
e liczba powotanych grup roboczych,
e liczba oséb objetych oddziatywaniem grup roboczych,
e liczba organizacji pozarzadowych, z ktérymi podejmowano wspotprace.
Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Zespot Interdyscyplinarny do spraw

przeciwdziatania przemocy w rodzinie i przedstawia je Prezydentowi Miasta oraz Radzie

Miasta.
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SPIS TABEL I WYKRESOW

Tabele:

Tabela 1. Rodzaje przemocy

Tabela 2. Agresja i przemoc w placowkach o§wiatowych i w domu rodzinnym

Tabela 3. Rodziny i osoby w rodzinach, ktérym w latach 2008-2010 MOPS przyznat pomoc
z powodu przemocy w rodzinie i alkoholizmu

Tabela 4. Dane dotyczace przemocy w rodzinie zebrane za lata 2008-2010 na podstawie
sporzadzonych Niebieskich Kart

Tabela 5. Osoby objgte wsparciem przez Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR
— MARKOT w latach 2008-2010

Tabela 6. Osoby korzystajace z pomocy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w latach 2008-2010

Tabela 7. Jednostki wsparcia dla 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie w miescie

Wykresy:

Wykres 1. Czy zna Pan (-i) przypadki wystepowania przemocy w rodzinie lub o nich styszat
(-a)?

Wykres 2. Najczgstsza przyczyna przemocy w rodzinie w miescie?

Wykres 3. Kto jest najczgsciej ofiara przemocy w rodzinie w miescie?

Wykres 4. Kto jest najczgsciej sprawca przemocy w rodzinie w miescie?

Wykres 5. Jak Pan(-i) ocenia prowadzone w miescie dziatania profilaktyczne zwigzane

z problemem przemocy w rodzinie?

Wykres 6. Czy oferta pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie jest wystarczajaca?

Wykres 7. Czy oferta pomocy dla sprawcoéHw przemocy w rodzinie jest wystarczajaca?
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