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. WPROWADZENIE

Narkotyki i narkomania s zjawiskiem, ktéry jest powaym problemem
spotecznym. Die rozpowszechnieniezywaniasrodkow psychoaktywnych ma
wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym awéne obserwowaneas
w roznych sferachiycia spotecznego. Narkomania jest zjawiskiem meglyez
socjalnym, ktérego powkania § wielostronne i obejmajzaréwno zachowanie
cztowieka, jak i jego sfersocjalra, ekonomicza, prawry, etyczm i kulturalm.

Zrodtem danych na temat rozpowszechnienia konsumpekiotykoéw g
przede wszystkim liczne badania ankietowe prowaezpreez dia liczbe
jednostek badania opinii spotecznej oraz danesttaiyne z instytucji legzych
osoby uzalenione od narkotykow.

Narkomania jest chorab ktéra wymaga od os6b uzateonych udziatu
w niestacjonarnych programach leczeni@zbw osrodkach rehabilitacyjnych.
W niektorych przypadkach w zalesci od stopnia zaawansowania choroby
wymagane jest odtrucie organizmu, by moéc rozpécproces leczenia.
Poniewa efektywnd¢ leczenia osob uzalrionych od narkotykow jest mata na
catym swiecie, a w¢c takze i w Polsce, a ryzyko wygiienia r@nego rodzaju
powaznych szkod zdrowotnych (zabufzpsychicznych i chordb somatycznych)
| spotecznych znaaezo wzrasta, uzasadnione jest prowadzenie i finaas@v
programéw likwidowania szkoéd oraz programow rehtuljnych Jednate
najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomgest
profilaktyka prowadzona wsrodowisku lokalnym. Odpowiednio do stopnia
ryzyka profilaktyka prowadzona jest w trzech pozamm:

- profilaktyka pierwszorgdowa — adresowana do grupy niskiego ryzyka,
majca na celu promogjzdrowego styluzycia oraz opénienie wieku

inicjacji, a przez to zmniejszenie zggil zachowa ryzykownych



profilaktyka drugorzdowa — adresowana jest do grupy pogszpnego
ryzyka, obejmujca m.in. poradnictwo rodzinne, indywidualne
| socjoterapg

profilaktyka trzeciorzdowa — adresowana do grupy wysokiego ryzyka.

Glownie jest to leczenie, rehabilitacja i resocadija.



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII

Zwickszanie dogpndsci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0séb zagtmnych uzaleénieniem poprzez:

- realizowanie programow terapeutycznych dla dziecipdziery

oraz osob dorostych

- prowadzenie programéw postrehabilitacyjnych.
Realizacja programéw profilaktyczno- edukacyjnychla ddzieci
I mtodziezy ze szczegbélnym uwzglnieniem psychologicznych
i spotecznych skutkow uzaleien od narkotykow.
Podnoszenie kwalifikacji osob i grup zawodowychnaghcych se
przeciwdziataniem narkomanii: nauczycieli i peda@egpsychologéw,
pracownikow socjalnych, kuratorowadowych, funkcjonariuszy Policji
| Strazy Miejskiej itp.
Zwickszenie dogpnasci mtodziery do informacji na temat nibwosci
udzialu w zagciach pozalekcyjnych, dgych maliwos¢ rozwoju
zainteresowd, stymulupcych prawidtowy rozwaoj socjalizacyjny.
Prowadzenie dziataldoi informacyjnej i edukacyjnej dla grup
zawodowych dotyccych maliwosci pomocy osobom uzaleionym.
Motywowanie mtodziey do dziat& zwiazanych z promogj zdrowego
stylu zycia, wolnego od stosowaniazywek, w tym substancji

psychoaktywnych.

. Wspolpraca z Poligjw celu organizowania wspélnych dziakaapcych

na celu edukagj mtodziezy w zakresie odpowiedzialda prawnej
zgodnie z ustawo zapobieganiu narkomanii i ustawy.
Udzielanie rodzinom w ktorych wygiuja problemy narkomanii pomocy

psychologicznej i prawnej.



9. Kontynuacja spotka edukacyjno- informacyjnych dla rodzicow
mitodziezy zagraonej uzalenieniem odrodkow psychoaktywnych.

10. Wspoétpraca z organizacjami i instytucjami zajaoymi Sk
przeciwdziataniem narkomanii oraz terapia rzecz osob uzaieionych
od narkotykdéw.

11. Wspieranie zatrudnienia socjalnego w celu pomocyobos
podlegagcym wykluczeniu spotecznemu, ze waidlh na uzalenienie od
narkotykow, bezdomr$d, choroby psychiczne, diugotrwate bezrobocie
oraz trudnéci w integracji ze spotecastwem- szczegoélna wspotpraca
z ,MONAR- MARKOT".

lIl. ZW IEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
DLA OSOB UZALE ZNIONYCH OD NARKOTYKOW ORAZ ICH
RODZIN

1. Wspotpraca z ,MONAR- MARKOT” w zakresie realizadminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Kontynuowanie dziafapunktu konsultacyjnego na bazie OPIRPA.

3. Wspoitpraca z instytucjami, organizacjami pozdmvymi, Kasciolem
I zwiazkami  wyznaniowymi w zakresie promowania postaw
abstynenckich i przeciwdziatania uzaieeniom.



IV. REALIZATORZY PROGRAMU

1. Osrodek Profilaktyki i Rozwizywania probleméw Alkoholowych
2. Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
3. Inne podmioty, ktérym powierzanea zadania Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii
Harmonogram dziata planowanych do realizacji w ramach Gminnego

Programu Przeciwdziatania Narkomanii przedstawianpahczniku.
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