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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: 2
Oferte nalezy wypehic wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach 7 \_..
oraz w przypisach. Q e
bl

Zaznaczenie gwiazdkg, np. pobieranie*niepobieranie™  oznacza, Ze nalezy skiedlic niewdasciwva  odpowiedz, pozostawigjac
prawidiowa. Przyktad: pebieranie™/niepobieranie™

|. Podstawowe informacije o ztozonej ofercie \3

4"\;?" __?z}iﬁf“’{t% R ‘

\71. Organ administracji publicznej, GMINARIEA

do ktérego adresowana jest oferta kM

Brzeprowadzenie kampanil spotecznej w zakresie upowszechniania zdrowego
stylu zycia i aktywnego wypoczynku o |

[ 2. Rodzaj zadania publicznego”

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

NADNOTECKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU W PILE

Ul. Bydgoska 23, 64-920 Pita
IKRS: 0000681246 \“““\

| 00293908
Santander bank Nr konta: 82 1090 1320 0000 0001 3698 5195 00
\r e

2. Dane osoby upowaznionej do skfadani Leszek Lado, 606 790 518

« AR BRUN LR el adania ;56015 Tobota, 607 302 369 izabela.tobole@onat eu
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig | nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
IIl. Zakres rzeézowy zadania pabiicznegd o 7 a B _ - B N -
1. Tytut zadania publicznego Z aktywnoscig po zdrowie
Dat 26.09.2019 Dat 20122019
2. Termin realizacji zadania publicznego? roisoczecia z:kzﬁczenia \

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach gréntu zostanie przeprowadz_or;\/ wyktad na temat _L-xgdﬁs';zechnia_nia zdrowego stylu zyéié_i
aktywnego wypoczynku oraz gimnastyka wodna dla senioréw. Gimnastyka bedzie polegata na spokojnym
treningu aerobowym w $rodowisku wodnym, wykorzystujacym wiasciwosci fizyczne wody: opor, wypor,
lgestose, cisnienie, termoregulacje. Regularny trening w wodzie poprawia kondycjg i metabolizm, wzmacnia i
koryguje sylwetke, dziata pozytywnie na poprawg samopaoczucia.

Zaplanowalismy 11 spotkan na basenie, dla 4 grup liczgcych po 15 0sob.

W ramach grantu bedziemy dysponowac wolontariuszem, ktérego zadaniem bedzie koordynacja logistyczna
(rekrutacja uczestnikow grantu, kontakt z uczestnikami i prowadzacym zajgcia, prace organizacyjne
(materiaty informacyjne, listy obecnosci), promocja (na stronie internetowej NUTW oraz profilu na FB) i \

}rozliczenie grantu.

\Ffektem zaplanowanych dziatan bedzie: popularyzacja zdrowego trybu 2ycia, poprawa kondycji fizycznej i
lruchowej uczestnikéw grantu oraz likwidacja barier w dostepie do oferty dla 0s6b mniej zamoznych. Ponadto
grantu ma na celu utatwié integracje spofeczng seniorow poprzez uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej
oraz stworzy¢ mozliwos¢ ksztattowania dobrych nawykdéw ruchowych oraz podniesienie $wiadomosci -

zdrowotnej 0sob starszych.



4. Opis zakiadanych rezultatoéw realizacji zadania publicznego i ]
Nezia rozulis Plano::azzy;tg%zv:rcn(rx:;éaé%nlema Sposob monitorowania rezultatow / zrédto

docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika

poprawa kondycji fizycznej i 60 osob Fotografia, FB i strona www NUTW

ruchowej uczestnikow

popularyzacja zdrowego trybu zycia |80 0sob Fotografia, FB i strona www NUTW

mozliwoéé ksztattowania dobrych |60 0séb Fotografia, FB i strona www NUTW

nawykow ruchowych

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktare beﬂ
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Pile jest dobrowolnym, samorzadnym
i trwatym zrzeszeniem o celach niezarobkowych, posiadajacym osobowo$é prawna. Cele i formy dziatania
zawarte s3 w statucie. Stowarzyszenie opiera swoja dziatalnos¢ na pracy spotecznej swoich cztonkow.
pracami NUTW kieruje Zarzad, a jego czfonkowie sprawuja swoje funkcje spotecznie. Wsparcie naukowo-
dydaktyczne Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. St. Staszica w Pile. Grupa jest bardzo aktywna,
kreatywna i chetnie sie uczy. W poprzednim roku akademickim odbywaty sie zajgcia na basenie (trzy grupy
w tygodniu) i wykiad na PWSZ ,Jak mozemy sobie pomoc w codziennych aktywnosciach ruchowych”.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. B "Rodzaj kosztu Wartosé | Z dotacji | Zinnych
R zrédet
1 Wynajecie tordw basenowych wraz z 7750,00 4450,00 3300,00
instruktorami ptywania bz |
| 2. Wykiad tematyczny B 100,00 = 100,00
3 Koszty osobowe — wolontariusz 20h __294.0q L= 294,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 814400 | 4450,00 3694,00

V. Oswiadczenia
Qswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresic dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobicranie $wiadczen pienigznych bedzie sic odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza ofertg nic zalega(-ja)” / valega(-jay* # oplacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych:

4) oferent” / oferenci* skiadajgcy ninigjsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegalHa)* 7 optacaniem naleznosci 7 tytulu skiadek na
ubezpieczenia spotecsne,

5) dane zawarte w czesci |l ninigjszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym” / inng wiasciwg ewidencja®,

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych csobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data , 25 lipca 2018

0séb upowaznionych do skiadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



