UCHWALANR .....
RADY MIASTA PILY

zdnia..... r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozmywania Problemow
Alkoholowych na rok 20009.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia &cm 1990 r.
0 samorzdzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 15920Q@2 r. Nr 23,
poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr, ta&. 1271 i Nr 214, poz.
1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 15683004 r. Nr 102, poz. 1055,
Nr 116, poz. 1203 i Nr 167, poz. 1759, z 2005 r1RR2, poz. 1441 i Nr 175,
poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, g887, z 2007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz. 1218 i z 2008 180, poz.1111) oraz
art.4t ust. 2 i 5 ustawy z dnia 2Gqmernika 1982 r. o wychowaniu
W trzeewasci | przeciwdziataniu alkotashowi (Dz. U. z 2007 r.
Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793 i Nr 176, poz8)23

Rada Miasta Pity, uchwala, co nagpuje:

81
Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw
Alkoholowych w Pile na rok 2009, stanaay zahcznik do niniejszej uchwaty.
§2
Wykonanie uchwaty powierzacsPrezydentowi Miasta Pity.
83
Uchwata obowdzuje z dniem podgia.



Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwaywania Problemoéw
Alkoholowych okrgla lokalm strategg w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych mikajacych z wywania
I nadwzywania alkoholu. Program przedstawia sposob reglizada wiasnych
gminy wynikapcych z art. 4' ustawy o wychowaniu w tha®sci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 Zukziernika 1982 r.
(Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.), azt@albbejmuje realiza¢jzada
gminy zawartych w ustawie o przeciwdziataniu przeyna rodzinie.

Program ten uchwalany jest corocznie przez¢Ra@sta.

Program kdzie realizowany przez $obdek Profilaktyki i Rozwizywania
Probleméw Alkoholowych w Pile przy wspoipracy wysjadizowanych
w realizacji programéw profilaktycznych instytucjioraz  organizacji

pozaradowych.



Zaknik nr 1
do uchwaty.nr.................

Rady MiasigyP

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwi gzywania
Problemow Alkoholowych w Pile

na rok 20009.



. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych
w Pile jest konsekwenin kontynuacjy wielu dziata profilaktyczno -
terapeutycznych zainicjowanych w latach poprzednidaktada rowniz
komplementarn& dziatax w zakresie edukaciji, profilaktyki i terapii probiéw
uzalenien, przy wykorzystaniu wiedzy teoretycznej i prakiyeg oséb
reprezentyjcych podmioty administracji samaedowej irzadowe] oraz
organizacji pozamgdowych, ktére w ramach swych zadastatutowych

podejmuj zagadnienia z zakresu probleméw uzailen.

Na podstawie ustawy z dnia 26 zpaiernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.zDU. z 2007 r.
nr 70, poz. 473 z @h. zm.) prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk
| rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych, nayedo zadéa wtasnych gminy.
Ich realizacja prowadzona jest w oparciu o GminmpgPam Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, do ktérego opracaapia gmina

jest ustawowo zobligowana.

Wymieniona ustawa okél, ze zrodiem finansowania dziata zawartych
w Gminnym  Programie  Profilaktyki 1 Rozwdywania Probleméw
Alkoholowych, & dochody z optat za zezwolenia na sprzedwpojow
alkoholowych orazze dochody te nie magby¢ przeznaczane na inne cele,

niezwigzane z tym programem.

Koordynatorem Programu jest $§©dek Profilaktyki i Rozwjzywaniu

Problemow Alkoholowych w Pile, ul. Polna 3.

Podstaw diagnostycza programu stanowi wyniki bada przeprowadzone

przez PENTOR Research International Pazna



[I. DIAGNOZA
Uwagi wsigpne

W ostatnich latach $w6éd dzieci i miodzigy w znaczacy sposéb wzrasta
zainteresowanie substancjami psychoaktywnymi. Bg&t piespodziankze to

co dzieci widaz, stysa, w jakimsrodowiskuzyja wywiera na nie wptyw.

Otaczane # one przez liczne obrazy alkoholu w filmach, progaah

telewizyjnych, magazynach, tekstach piosenek, k@ promocyjnych.

Odkad dziecko stara siprzystosowa do swoich przyjaciot presja uczestnikow
moze skianig ich do ryzykownych zachowatakich jak: palenie papieroséw,

picie alkoholu, czy branie narkotykéw.

Jeden z najwaniejszych sposobow zahamowania nigglanych zjawisk
zwigzanych z alkoholem jest peine zaamgmanie spotec#sstwa, a przede
wszystkim samordow lokalnych w dziatalni@ profilaktyczre.

Profilaktyka ktéra bdzie prowadzona w sposéb profesjonalny zeno
znacznie wptya¢ na zmiak postaw miodziey wobec alkoholu.
PENTOR RESEARCH INTERNATIONAL przeprowadzit badanidla

Osrodka Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Pile
w padzierniku 2008r. Badania miaty na celu pomiar roggrechniania

zjawiska uywania substancji psychoaktywnych przez szkohhodzier pilska.
Szczegotowe cele badania dotyczyty:

-uzywania

-dostpnasci

-motywOw zachowania i opinii



-rozpoznawania aktow wptywu (rodzice, rodgevo, grupa roéwignicza, media,

nauczyciele)

-uzywania substancji psychoaktywnych jako generatooafliktu wartcci

w klasie szkolnej

Badaniami olgto mtodziez gimnazjala i ponadgimnazjakp uczszczajca do
szkot pilskich urodzopw latach 1995-1989.

Do badania wylosowano 80 klas szkolnych (40 gimadaych i 40
ponadgimnazjalnych) obejnagych hcznie 2139 uczniéw. Badanie zostato

przeprowadzone metoda audytogyjn

Zrealizowano 80 wywiadow audytoryjnych, w ktérycdziat wzeto tacznie

1403 ucznidw.

Przeprowadzone badania w  pilskich szkotach  gimnazjaych
I ponadgimnazjalnych nad wywaniem s§rodkow psychoaktywnych przez

mitodziez pozwalaja na sformutowanie nasg¢pujacych wnioskow:

1. Ogromna wksza¢ ucznidw przynajmniej sprobowata jakiegokolwiek
srodka psychoaktywnego

2. Najbardziej popularnymrodkiem psychoaktywnym jest alkohol, ktorych
sprobowato okoto 70 % ucznidw. Nagéeziej zaywanym rodzajem alkoholu

jest piwo, take piwo jest najogciej pierwszym zaywanym alkoholem

3. Proces rozpowszechniania sizywek wsrod przebadanej mtodzig szkolnej
jest wyptkowo dynamiczny, wgcz agresywny. Przejawia skokowy przyrost
wsréd najmiodszych przebadanych rocznikéw

4. Pr6ég wzgédnego nasycenia proces rozpowszechniamyavek osaga juz w

grupiel6-latkow.Swiadczy o tym jego gwaitowne zahamowanie na tepigru



wiekowej (w szczegllnmi w przypadku alkoholu) i brak wzrostu jego

wskaznikdw w starszych rocznikach.

5. Z wyjatkiem zaywania narkotykéw, gdzie odsetek chtopcow wyria
przerasta odsetek dziewtz(odpowiednio 18% do 12%), nie zauwsask

istotnych ré@nic wedle pici w skali stosowaniaywek.

6. Biorac pod uwag zwyczaje picia ragnych rodzajow alkoholza szczegolnie
niebezpieczne natg uzna& ekspansj wodki w mtodszych grupach wiekowych.
Picie wodki w przeciwiastwie chéby do wina w przewajacej liczbie
przypadkow skutkuje upiciem

7. Rozpowszechnianiu zgwaniasrodkow psychoaktywnych &bd miodziey

sprzyjap nastpujace czynniki:

» szeroka dogpnas¢ do wywek wyraona w opiniach ucznidw —dominacja
odpowiedzi "bardzo tatwe”, ,dosytatwe” w ocenianiu mdiwosci zdobycia

alkoholu i papierosow na wiasnyytek,

» intensywna ekspozycja na propozycjezyzda i sposéb reagowania- co
istotne 15- latkowie gswystawieni na takie same propozycje réwniesta co
wszystkie starsze roczniki ponadto  prawie 4/5 bhgada potwierdzito
otrzymanie propozycji napicia¢salkoholu, przynajmniej raz skorzystato 85%

Z nich.

» mazliwo$¢ zakupu legalnyclrodkow psychoaktywnych pomimo prawnego
zakazu -prawie potowa niepetnoletnich uczniow petdia zakup alkoholu
w sklepie przy czym 12% zrobito to do tej pory praymniej 6 —krotnie co
moze z duym prawdopodobigstwem wskazywa na swoisi "orientacg na

nieletnich” niektérych istniacych w okolicy sklepéw z alkoholem.



8. Wsérod motywdw picia alkoholu i zgwania narkotykéw dominaj cheé
zabawy, oraz aft poczucia s swobodnie. Palenie papieroséw najcie;
odbywa st bez wyranego powodu albo z ciekadm. Te r&nice

w motywacjach wskazaj na wyrane funkcje picia alkoholu 1 zgwania
narkotykdw. Oznacza tee oprocz dogpnasci i powszechnsci cechuje je w
oczach ucznidéw swoistazytecznad¢. Uzyteczndg¢ te dobitnie potwierdza inny
motyw skgania po uywki-che¢ zapomnienia o problemach wskazywany byt
przez 25% sigajacych po aywki.

To wszystko sprawiae skuteczn& ewentualnych dziata profilaktycznych
bedzie zalee¢ od neutralizacji funkcjonalnych aspektow zyaania tych

srodkéw psychoaktywnych.

9. Poréwnanie uczniéw pigych alkohol (przynajmniej raz wagju ostatnich 12
mieskcy) oraz niepgcych pokazuje, ze ryzyko aspotecznych zachowarasta

dwukrotnie

10. W badaniu uczniowie wysoko ocenili wiaswiedz na temat substancji
psychoaktywnych. Jednocree a potowa przebadanych uczniéw uwaze
palenie papieroséw i picie alkoholu od czasu dosezast co najmniej mato
ryzykowne albo nie jest ryzykowne w ogole. z¥aanie $rodkow
psychoaktywnych stajeesdla uczniow dopiero wtedy znago ryzykowne gdy
jest regularne. Takie oceny i przekonania sprzyj@zpowszechnianiu i
zazywania srodkéw psychoaktywnych jako praktyk, ktore prawddponie
w opinii ucznibw w wekszaci przypadkow —do stanu kiedy stagie one

Lregularne”- da s utrzyma pod kontrod.

11 Wiegkszas¢ uczniowzyje w srodowisku spotecznym w ktorym osoby nacg
stuzy¢ jako zrodio wzoréw zachowa —starsze rodzastwo oraz czionkowie
grupy rowigniczej — w wekszaci zazywaja srodki  psychoaktywne.

Szczegolnie znagee staje sito wianie w odniesieniu do grup réwigczych



w ktorych ma miejsce socjalizacja pierwotna czyloges ksztattowania
podstawowych wzoréw zachowa Okazuje si bowiem, ze zaledwie 9%
uczniow przynalgy do grupy rowiéniczej w ktérych nie ma gigych alkoholu.
Przynajmniej wielu pijcych znajomych i/lub przyjaciét znajdujeesiv grupach

rowiesniczych 71% przebadanej populacji.

12. 6% ucznidwzyje w domach gdzie ojciec nagduva alkoholu- jest pijany
przynajmniej raz w tygodniu. Wielu z tych grup jestraonych na problemy
przemocy domowej, wspoluzalgenia, czy ryzyko rozwigcia Sk

w przysztéci syndromu DDA.

13. Nauczyciele i rodzice okazugic mie¢ niewielka kontrok nad procesem
,wprowadzania w tematyke” srodkow psychoaktywnych, jakae rzadko
wystepuja W roli pierwszegozrodia informacji o nich. Wyaczap ich w tym

gtéwnie media oraz koledzy i kalanki ucznidw.

14. W odniesieniu do palenia papieroséw i picia alkahalie mana
powiedzi€, ze stanowdq jako wzor zachowania negatywny punkt odniesienia
albo budw wyrazna linic podziatu w ramach klasy szkolnej. Takie twierdaeni
mozna broné¢ w odniesieniu do zgwania narkotykéw. Osoby zywajace
narkotykow g§ wiele rzadziej zaliczani do o0sob, z ktorymi zna sg
zaprzyj&ni¢ w ramach klasy szkolnej, w niewielkim stopniu (gelnak) g

marginalizowane, rzadziejnpozostate osobydubiane a cgciej nielubiane.



Uzywanie substancji psychoaktywnych- analiza

» rezultaty przeprowadzonych badaokazug , ze prawie 4/5 przebadanej
populacji zayto przynajmniej raz jadkolwiek substang psychoaktywa.
Wigkszy odsetek odnotowanasmd chtopcow(82%) idziewcat (77%).

» przynajmniej jednokrotne zapalenie papierosa potizito 48% populacii,
przy czym nie wysipity réznice ze wzgidu na pté. Rezultaty badapokazui,

ze nikotynowej ascezie sprzyjajrodzice z wyszym wyksztatceniem
(kilkanacie procent wikszy wskanik niesprobowania svod tych dzieci).
Odwrotny efekt maj takie okolicznéci jak pochodzenie z rodziny
wielodzietne] jak i mieszkanie w starej zabudowiwesKazniki niepalenia

przynajmniej o kilka procent séze nk wskanik dla ogotu).

» z bada wynika, ze okoto 14% przebadanej miodayepalito papierosy
w swoim zyciu wigcej niz 40 razy przez co moa ten odsetek uzéaza
wskaznik regularnego palenia, olgbnego bardzo diym ryzykiem ewolucji

w kierunku palenia natogowego.

» biorac pod uwag okres ostatnich 30 dni, 68% przebadanych nie gali
jednego papierosa. Ponadto, pytaniem o palenie agucbstatnich 30 dni
doprecyzowana zostata liczba gmich obcazonych bardzo diym ryzykiem
rozwoju palenia natlogowegmdzny odsetek dwoch kategorii ,palit/a od 6 do
10 papierosOw dziennie” oraz ,pali/a 11 ieaej papieroséw dziennie” wyniost
dla ogotu 20% (odpowiednio 22% i 17% dla dziegtézhtopcow).

» analiza danych wykazatae niemal potowa przebadanych przeszio inigjacj
nikotynowg (zapalito pierwszego papierosa) przedidaeniem 15 lat (po 45%
dla dziewcat i chlopcow). 24% przebadanych zapalito pierwszegpierosa
przed 13 urodzinami (19% i 28% odpowiednio dla Wzt i chtopcow).

» szacowanyredni wiek inicjacji nikotynowej wyniost 14 lat i @-cy.



» regularnemu paleniu ,sprzyja” ¢zte picie alkoholu, zauwano wyra&ne

wspotwysepowanie tych zjawisk.

» w ocenie przebadanych, 22% z nich ,regularnie papierosy” przy czym
potowa z nich deklarujeze zaceta palié regularnie ja w wieku 12 lat lub

wczeniej.

» szacowanysredni wiek rozpoogia ,regularnego palenia papierosow”

wyniést 15 lat i 3 m-ce.

» badania wykazaty sitn pozytywra  korelacg miedzy przynajmniej

jednokrotnym paleniem papieroséw a piciem alkoholu.

» picie alkoholu przynajmniej jeden raz wzyciu potwierdzito
64%przebadanych przy czym wysita znacaca , 11%-owa rinica wskaza

dla dziewczat i chtopcow (odpowiednio 59%, 70%).

» rdznica ta powtksza st jeszcze bardziej dla kategorii tych ktorzy pili
w zyciu 40 i wkcej razy i wynosi 18% dla dziewgizi 30 % dla chtopcow
( odsetek dla catej populacji wynosi 24%).

» analiza danych dotygzych picia alkoholu przynajmniej raz wyciu dla
kolejnych rocznikdw uczniéw pokazujee o ile wrdéd 13 latkow 37% nie
sprébowata dotychczas alkoholu, o tyle w przypatiku18 latkdw odsetek ten

spada do zaledwie 2%.

» analogicznie wraz z wiekiem wie odsetek deklarggych wypicie alkoholu
40 razy i wecej. Dla ucznidow 13- letnich wynosi on "zaledwie%5 a dla

uczniow 17, 18 letnich agga warté¢ odpowiednio 33%, 34%.

» analizupc dane dotycge picia alkoholu w agu ostatnich dni naky
odnotow& zmniejszenie 8i réznicy migdzy dziewcgtami (54%)
i chtopcami(57%), 56% dla ogotu przebadanych. kakez wskazé ze okoto
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1/3 populacji pito alkohol ,w eigu ostatnich 30 dni przynajmniej 3 razy” ( 30%
dziewczta, 37 % chiopcy).

» analiza popularriei rodzajow alkoholi pitych przez mtodzigednoznacznie
wskazuje na piwo jako najbardziej popularne. Ppea w cagu ostatnich 12
mieskcy potwierdzito 71 % badanych. Wégdlpito w analogicznym okresie
niewiele ponad potowa badanych. Najmniej populdoytg alkopopy, ktore pito

przynajmniej raz 36% respondentow.

Dane te przedstawia pasey wykres:

Popularno $€ r6znych rodzajow alkoholu w ostatnich 12 -
miesi gcach - przynajmniej raz
Pyt. 7: Pomysl o ostatnich 12 miesigcach. lle razy pite$/as w tym czasie
ktéres z ponizszych alkoholi?

@ Chiopcy (n=665) m Dziew czeta (n=684) O Ogotem (N=1403)

54% 539 53%
47%

44%
41%

alkopop wino w O0dka piw 0
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» analiza rodzajéw pitego alkoholu w okresie ostd&tnil2 miesicy dla
kolejnych rocznikbw uczniow pokazuje dominacpiwa we wszystkich
rocznikach. Od prawiel/2 populacji 13 —latkow amad 3/4 populacji 18 i 19
—latkébw. Uwag przykuwa jednak bardzo dynamiczny wzrost udziakodkv
poczwszy od 13 —latkow, wod ktorych 18% pito woédk w ciagu ostatnich
12 mies¢cy poprzez 15 -latkdw dla ktorych wastota osaga 47 % oraz 16-
latkow —66%. Co znamienne, starsi uczniowie nie azylf znacaco wyzszego

odsetka i 16 —latkowie.

» wzrost udziatu wodki wréd rodzajow alkoholu dla kolejnych przebadanych
rocznikdéw uczniéw ma mniej dynamiczny charakter kidéegorii "pity podczas
ostatniej okazji”. Ponadto to spojrzenie pokazugwzrost ten nie odbywagcsi
.Kosztem” piwa, ktérego udziaty utrzymupic na zblzonym poziomie okoto
80% dla wszystkich grup wiekowych.

» analiza odpowiedzi na pytanie z kim respondendi @ikohol (j&sli
w ogdle) w cigu ostatnich 12 miesty pokazuje, ze najcastszym
towarzystwem do picia alkoholu asznajomi i/lub przyjaciele (85%
wskaza).17% wskazato na swoich rodzicéw, przy czym 20%0d dziewcat
i 14 % wsérod chtopcédw. Warto odnotowaze 13 % chtopcédw pito alkohol

samemu za4% z nich pito alkohol w towarzystwie nauczyciela.

» najbardziej popularnym miejscem picia alkoholu okazato si podwaorko/
park/ boisko, gdzie pito alkohol 50% przepytanyblastpne w kolejnéci sa
dyskoteka i prywatka (odpowiednio 40% i 33%).Wantdnotow#& ze niemal
tyle samo wskazawsrdd ogdétu przepytanych uzyskaty pub/bar/gospod&a32

oraz ,w domu- impreza rodzinna”’(31%).

Dane te co przedstawia paszy wykres:
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Picie alkoholi - gdzie ?
Pyt. 12: Pomysl o ostatnich 12 miesigcach.Jesli w tym czasie przynajmniej
raz pites/as jakikolw iek alkohol, gdzie to bylo?

O Ogotem (N=1220) m Dziew czeta (n=588) @ Chiopcy (n=583)

41%
58%
50% 40% .
40% 399 ~ 36% 30% 36%
33% o000 3206 32%  319% __ 2704 e
20% 21%

ulica, dyskoteka pryw atka pub, bar, w domu - szkofa inne
podw 6érko, gospoda impreza
park, boisko rodzinna

» badania wykazatyze sredni wiek inicjacji alkoholowej wynosi 13,4 lata
a alkoholem gywanym najczsciej do alkoholowej inicjacji jest piwo (59%).
Gdy chodzi o upicie si alkoholem, to déwiadczyto tego dotychczas 51%
przebadanej populacji. 27% uczniéw g@pch badaniem upito sialkoholem
przed ukaczeniem 15 rokuaycia. Naley odnotowa, ze wérod 9,10 i 11-latkow

odsetki te wynosity odpowiednio 0%,1% i 1%.
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Opinie o tatwosci dostepnosci substancji psychoaktywnych- analiza

» analiza danych wykazalaze & 66% przebadanych uznaje zdobycie
papieroséw za przynajmniej ddsiatwe, przy czym 44% uznaje to za bardzo
latwe. Za przynajmniej tatwe uznaje zdobycie paméw taki sam odsetek

dziewcat co chtopcéw, przy czym warto wsk&zae na bardzo tatwe ocenia to

48% chtopcow i ,tylko” 40% dziewe. Za przynajmniej bardzo trudne uznaje
zdobycie papieroséw na witasnyytek jedynie 9% przebadanych (tyle samo
wsrod dziewcat co chitopcoéw). Zdobycie papieroséw jest uznaware z

niemazliwe jedynie dla 5% badanych uczniow.

» jeszcze bardziej daginy od papierosow jest alkohol. Przynajmniej dosy
tatwy do zdobycia jest on dla 72% uczniow, tyle eawsrod dziewcat co
wsrdd chtopcédw. Ponownie, chtopcy wykazuyickszy (48%) ni dziewczta
(43%) odsetek w ocenach ,bardzo tatwy do zdobyda’ przynajmniej bardzo
trudny do zdobycia uznaje alkohol tylko 11% przebaah, z& niemaliwe-
7%.

» biorac pod uwag podziat na grupy wiekowe, badania wykazaly,znaczce
odsetki odpowiedzi ,alkohol jest nierlovy do zdobycia” wykazy jedynie
131 14- latkowie (odpowiednio 24 i 11%). W przypad pozostatych
przebadanych grup wiekowych  wsgké& ten nie przekracza 5%. Za
przynajmniej dos§ tatwy do zdobycia uznaje alkohol zju40% wiekowo
najmtodszej przebadanej grupy (rocznik 1995). Gakst#n- oczywicie- bardzo

dynamicznie wzrasta dla kolejnych starszych roaamik



14

Ekspozycja na propozycije zaycia substancji psychoaktywnych- analiza.

» wyniki badan pokazaj ze przynajmniej raz zaproponowano zapalenie
papierosa a 73% ucznidw, z& przynajmniej jeda propozycg hapicia st

alkoholu uzyskatoa78% z nich.

» analiza danych uwzglniapcych podziat na grupy wiekowe pokazuje
uzyskanie propozycji zapalenia papierosow w nigkinelstopniu zaléna jest
od wieku ucznidow jakaze r&nice w odsetkach osob, ktére jagropozycg

dostaty w kolejnych grupach wiekowych mate.

» inaczej sytuacja wygtla gdy analizujemy dane dla alkoholu, gdzie wraz
z wiekiem rdnie ryzyko spotkania sioferta napicia st alkoholu, jednak

zmienna ta take wytraca sw moc wyjaniania dla grup 15-latkow i starszych.

Miejsca dosepnosci substancji psychoaktywnych- analiza

» zdecydowana wksza¢ uczniow za najlepszy sposob na zdobycie alkoholu
uwaza zakupienie go w sklepie (70%). Drugim najpopukgszym sposobem
jest zakupienie alkoholu w barze/w restauracji/wbip/ (35% o0go6tu).
Wzglednie wysoki wskanik otrzymata té mazliwos¢ siegania po alkohol, ktory
znajduje s w domu, wskazato na#§il7% uczniow z czego o wiele gziej
dotyczy to dzieweca (21%) niz chtopcow (14%). Analiza danych pokazute,
poczstowanie si alkoholem, ktory znajduje gsiw domu jest w podobnym

stopniu popularne we wszystkich grupach wiekowych.
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» dane pokazuyjze zakup alkoholu w sklepie jest najbardziej popuar
sposobem we wszystkich grupach wiekowych. Metdwykorzystatoby ja
31% 13 —latkow i 262% 15-latkow.

» uzyskane rezultaty batlavskazug, ze 25% nieletnich uczniow przynajmniej
raz w zyciu dokonato nielegalnego z definicji zakupu paps&w w sklepie.

Przynajmniej 10 razy zakupito papierosy w skleéaclnieletnich.

» w przypadku alkoholu wskaiki nielegalnego zakupu w sklepie przez
nieletnich dwukrotnie przewgzaj te dla papierosow i wynosz50% dla
przynajmniej jednokrotnego zakupu i 20% dla przgmagj 10 krotnego.

Motywy zazywania substancji psychoaktywnych- analiza.

» analizupc wyniki bad& w zakresie motywow aywania substancji
psychoaktywnych, zwraca uwagnajczstsze wskazanie ,bez powodu”
w przypadku palenia papierosow- 45%. Pokazujedqapalenie papierosa dla
prawie potowy przebadanych nie petni jaliakyraznych funkcji i nie wymaga
specjalnych okolicznimi. Mozna zaryzykowé twierdzenie, ze palenie
papierosébw w znagzym stopniu wplotto s w codzienné przebadanych

uczniow.

» w zakresie motywow picia alkoholu nageej wskaza uzyskata cb¢ dobrej
zabawy-58%.Niewiel mniej waznym motywem jest w ppradku picia alkoholu
jest clec poczucia s bardziej swobodnie-34% wskaza Okoto 1/3

przebabadanych nie potrzebuggnego powodu, aby n&gmsic alkoholu.
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» badania wykazatyze okoto 25% uczniow znajduje wzywaniu substancii
psychoaktywnych ucieczkod probleméw. Nieznacznie gziej motyw taki
podap dziewczta niz chtopcy. Motyw ten wyranie zyskuje na znaczeniu wraz
z wiekiem jakoze najmniej wskaza ma wréd najmiodszej grupy wiekowej
uzyskupc 11% dla papieroséw i 19% dla alkoholu, aby w taagzych grupach
wiekowych osigna¢ poziom prawie dwukrotnie wgzy.

Niebezpieczne i aspoteczne zachowania paryeiu substancji

psychoaktywnych- analiza.

» picie alkoholu (przynajmniej raz wagju ostatnich 12 miesty) powoduje
w najwigkszym stopniu problemy w relacjach: z rodzciami%lwskaza) oraz

z przyjaciétmi (13% wskaza

» picie alkoholu w niewiele mniejszym stopniu generproblemy z polig
| prowokuje do udziatu w bojkach (12% wskaziia obu kategorii).

» porownanie ucznidw gigych alkohol (przynajmniej raz wagju ostatnich
12 miesgcy) oraz niepgcych pokazujeze ryzyko aspotecznych zachofwa

wzrasta dwukrotnie dla wkszaci z ich rodzajéw na niekorzy pijacych.

» naleey odnotowa ze picie alkoholu (7% wska#a prowadzi do

ryzykownych kontaktéw seksualnych (bezwania zabezpiechg.
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Opinie na temat substancji psychoaktywnych

» przebadani uczniowie bardzo wysoko ocensgyop wiasra wiedz na temat
substancji psychoaktywnych i ich dziatania. Domanpyzekonania o wiasnej
wiedzy jako petnej lub bardzo #gej (facznie 71% dla papieroséw, 74% dla
alkoholu oraz 56% dla narkotykow). Zaledwie 12% niGw ocenia Swaoj
wiedz na temat papierosOw za co napgy mah. W przypadku alkoholu

odsetek ten spada do 9%.

» badanie opinii uczniow na temat skutkdbw nadmieongucia alkoholu
pokazuje wysok swiadoma¢ ucznidw na ten temat. Na skali od faden

wptyw picia alkoholu) do 4 (ogromny wptyw picia alkolu) niemal wszystkie
wymienione problemy zostaty bardzo silnie powiazanepiciem alkoholu
osiagajc srednp albo 3,2 albo 3,3. Najwgz srednp wskaza oshgnat

zwiagzek picia alkoholu  z wypadkami drogowymi (3gfzie & 91% uznato
wplyw nadmiernego picia alkoholu na ten problemtsgeny za ogromny albo
dos¢ dwzy. W zalendosci od problemu zwazku pomedzy nim a nadmiernym

piciem alkoholu nie zauwa zaledwie od 2% do 5%.

Substancje psychoaktywne vsrodowisku spotecznym badanych- analiza

» analiza danych wykazalaze niemal potowa przebadanej populacii
wychowuje s¢  w otoczeniu starszego ro@séwva, ktore od czasu do czasu pije
alkohol. ¥4 przebadanych uczniéw ,przygh s¢” starszemu rodzestwu, ktore
od czasu do czasu pali papierosy. Regularniecpailu starszemu rodzswu

-Przyglada se¢” niewiele mniej bo 21% uczniow.
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» jeszcze wgksze ,zagszczenie” palcych papierosy i picych alkohol
wystepuje w grupach réwimiczych uczniow pilskich szkot. Zaledwie 9%
uczniow przynalgy do grupy réwiéniczej w ktorej nie ma pigpych alkoholu.
Przynajmniej wielu pijcych znajomych i/lub przyjaciét znajdujeesiv grupach
réwiesniczych 71% przebadanej populacji. Podobnie jedaczmie kréli sie
obraz obecnii w grupach rowigniczych oséb patych papierosy.
Przynajmniej wielu znajomych i/lub przyjaciét paych papierosy znajdujecsi
w grupach réwigniczych prawie potowy przebadanych (49%).

» zebrane dane dostarczyly tekinformacji o skali nadmiernego picia
alkoholu przez rodzicow uczniow pilskich szkét. Gayodzi o matki uczniéw
tylko 1% naduywa alkoholu w opinii swoich dzieci (tyle samo pnzymniej
raz w tygodniu jest pijana). Oba wgkiki wzrastaj do 6 % w przypadku ojcéw

przepytanych uczniow.

» rezultaty bada dostarczaj wiedzy o tym, od kogo uczniowie loj
badaniem spodziewagic uzysk& pomoc w przypadku probleméw z alkoholem
lub narkotykami. | ché pytanie zawarte w ankiecie traktowato o kolegach
| kolezankach z klasy, chodzito w nim o wyluskanie oczekiwosoby
odpowiadajcej na pytanie na zasadzie projekcji oczekiwlatak, najczsciej
(67%) wskazywano na rodzicow. W drugiej kolgjciaoczekiwania te dotyczyty
przyjaciotki/przyjaciela- odpowiedziatlo tak 64% laawych, 34% wskazato

nauczycieli.

» jesli chodzi o aktywne poszukiwanie pomocy w sytualkjacoblemowych,
najwickszym zaufaniem ciegzsie przyjaciele- 67% ucznidw zwrocitobyespo
pomoc pod ten ,adres”. Rodzice okazak gjodnym zaufania dla niewiele
ponad potowy ucznidow (54%). Nauczyciele i katechasiza (odpowiednio 9%
| 8%) uzyskali ponad dwukrotnie gorsze wskazaniamedia (22%).
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» zapytani o zaistniat(lub spodziewas) reakcg rodzicow dowiadujcych sg
o faktycznym (lub hipotetycznym) Zzgciu przez swoje dzieci substancji
psychoaktywnych, zdecydowanaekézai¢ ucznidw skazuje karalbo krytyke
(albo tychre sk spodziewa). Najbardziej surowo rodzice pilskichzniéw
reagup na przypadki zaycia narkotykdw, najmniej surowo na przypadki
napicia s¢ alkoholu przez ich dzieci. Nieznacznie surowszeakecge
spodziewanegspo ojcach ni po matkach. Po matkachszaieznacznie cZciej

niz po ojcach spodziewana jest got@ido pouczenia.

Uzywanie substanciji psychoaktywnych jako generator kofliktu warto §ci w

klasie szkolnej- analiza.

» rezultaty przeprowadzonych badaskazug, ze fakt palenia papierosow czy
picia alkoholu przez danosolg dla zdecydowane] wkszaci uczniow nie
stanowi przeszkody w zaprzyjaeniu s¢ z nia. Jedynie 15% ucznidéw postrzega
fakt picia alkoholu przez danosole jako przynajmniej d& duza przeszkod

W zaprzyjanieniu s¢ z nig. Palenie papieroséw jest przynajmniejs@aluza
przeszkod dla 19% badanych uczniow.sllechodzi o wywanie narkotykéw, to
jest to postrzegane jako pomma przeszkoda w zawaywaniu przyjani dla

prawie potowy (49%) pytanych.

» 2z kolei niedywanie substancji psychoaktywnych jest odbieranko ja
jakakolwiek przeszkoda w zaprzgmaeniu s¢ przez bardzo wska grupe

badanych, ktérej procentowy udziat w catiopopulacji nie przekracza 10%.

» analizupc rezultaty bada w zakresie warunkowania pozycji w klasie
szkolne] przez fakt aywania lub nieaywania substancji psychoaktywnych,
zauway¢ nalery niewielkie r@nice pomgdzy wrednionymi wartéciami tych
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wskaza. Najwyzsza usredniora pozycg w klasie szkolnej zajmajex quo
osoby, ktére paloraz osoby, ktore pij(srednia 6,1 dla obu grup), Zaajnisz
sredni wartgs¢ miary pozycji w grupie uzyskaly osoby, ktorezypaaja
narkotyki. Biogc pod uwag zakres skali zytej do tego pomiaru (od 1-
marginalizacja do 10- dominacja), wszystkie oblzérednie (zwtaszcza te dla
grup nie uywajacych substancji psychoaktywnych) sugeranikonma moc
warunkupca pozycg wiadzy w klasie dla tego typu zmiennej.

» analiza danych zebranych poprzez pytanie datgezvyémiewania i bycia
wysmiewanym czyli w istocie sprawowania nieformaln@nkoli spotecznej
| byciu poddawanym takowej pokazuje- z jednym wygtkiem- konkurencyjne
wzorce zachowa (czyli palenie albo nie palenie papierosowzyzeania albo
nie zaywanie narkotykdw) bronione as porownywalm liczba dziataa

kontrolnych do ktorych zalicza esiwtasnie wysmianie czy kpig. Jedynie
w odniesieniu do picia alkoholu odsetek os6b nieacych napt sie¢ alkoholu

a wysmianych jest ponad dwukrotnie wszy od odsetka osob giych alkohol

I w zwiazku z tym wymianych (odpowiednio 18% i 8%).

Cytowane badania wykazaly niepaka] konkluzje, ze dziewcezta

i chtopcy segaj rownie cletnie po alkohol i papierosy.

Przytoczone liczby pozwalauzysk& orientacg w rozmiarach kontaktow dzieci
I mtodziezy z alkoholem. Wskazgjréwniez na niepokajce zjawisko, jakim jest
regularne spgywanie przez miodzie alkoholu, mogce prowadz

w konsekwencji do powstania uzatéenia od alkoholu.

Tym samym wnioski z przytoczonych badaykazup, iz priorytetem na 2009
rok powinno by potazenie szczego6lnego nacisku na realizowanie programow
profilaktyczno-edukacyjnych prowadzonychsrad dzieci i miodziey oraz
zintensyfikowanie dziata uprawnionych stkb w zakresie kontroli punktéw

sprzeday oraz lokali gastronomicznych w tym pubow, pogtekn sprzeday
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napojéw alkoholowych nieletnim, z konsekwentnymakaem tamiacych prawo

sprzedawcow.

Z dotychczasowych dziala podejmowanych przez $tbdek Profilaktyki
| Rozwiazywania Problemow Alkoholowych a tak ze wspoétpracy €@odka
z instytucjami i organizacjami pozadowymi (podejmujcymi dziatania
z zakresu rozwizywania problemow alkoholowych, probleméw bezdofano

wykluczenia spotecznego, przemocy w rodzinie) wgnie:

» naduywanie alkoholu a tym bardziej uzateenie alkoholowe, samoetiace
juz zjawiskiem patologicznym, stanowi pogéo sprzyjajce powstawaniu
i rozwojowi innych przejawow patologii spoteczngo przejawéw tych nalg

W szczegOInsi:

- przemoc fizyczna i psychiczna wobec cztonkéw roglzin

- przestgpczasé, konflikty z prawem, weiganie dzieci w przegbczac,

- prostytucja oraz naktanianie, wganie dzieci w prostytugj

- zebractwo oraz naktanianie, vyganie dzieci w praktykiebracze,

- brak opieki nad dzt@mi i zainteresowania sprawami ich wychowania.

» naduycie alkoholu i upojenie alkoholowe wywadupardzo cgsto sytuacje
zagraajace bezpieczestwu publicznemu, prowadz do naruszania paaku

zbiorowego, prawa o ruchu drogowym, popetiani@gkpstw.

Informacje uzyskane od instytucji i organizacji poadowych wskazu,
iz struktura wieku oséb zagronych problemem alkoholowym oraz wyniki
bada nad uwarunkowaniami i rozmiarami kontaktéw miodyie alkoholem,
prognozuy mozliwos$¢ nasilania s tych problemow wrod pilskich dzieci
| mtodziezy. Jednoczanie naley stwierdze, iz systematycznie zwkszapca st
ilos¢ 0s6b korzystagych z pomocy sieci instytucjonalnej, pekszapca se

ilos¢ oséb dobrowolnie uczestnigz/ch w grupach terapeutycznych, zjawisko
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przelamywania pozornego wstydu przed zgtaszaniedb ddiskich w celu
przymusowego leczenia, jest objawem optymistycznymiprmuje bowiem
0 coraz wgkszej wiedzy spoteczioi miasta oraz zrozumieniu mechanizmow
powstawania uzahmien i sposobéw radzenia sobie
z zagraeniami. Niezkdne jest kontynuowanie szerokiej oferty w szkotaciz
innych placéwkach edukacyjnych i wychowawczych daiaedukacyjnych
| profilaktycznych w zakresie problemow alkoholowycksztattowania postaw

asertywnych oraz umignosci przeciwstawiania siprzemocy domowe).

. KIERUNKI DZIALA N  GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W PILE NA 2009 ROK

Celem Programu jest wskazanie kierunkow daiala realizacji. Zackca
on do kreatywnej modyfikacji wkasnych programéwaaskich w myl zasady,
iz program oparty na komplementaop spojndgci dziataa podmiotow,
spotecznej akceptacji oraz zasadzie realizmu jegogdzenia, ma dig szans

spetnienia oczekiwazarowno realizatorow, jak i jego odbiorcéw.

Ponie] wytycza st kierunki dziala Programu, wskazage zadania

priorytetowe na 2009 rok i na lata ngste:

1. Kreowanie lokalnej polityki dogpnacsci do alkoholu, ukierunkowanej
na ograniczanie dagiu do alkoholu grupom szczegOlnie zagmoym

konsekwencjami jegoaywania, w tym osobom nieletnim.

2. Sprawowanie kontroli nad przestrzeganiem ustawy ychewaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, uchwat Rady &jskiej oraz

zaradzen Prezydenta Miasta Pity.
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3. Stosowanie oddziatywa prawnych i spotecznych w stosunku do o0sob
naduzywajacych alkoholu, stosagych przemoc w rodzinie,
nieprzestrzegagych norm prawnych i zasad wspytia spotecznego.
4. Wspieranie realizacji zadavynikajacych ze zmiany ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okfnych w ustawie
z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym.
5. Zwickszanie dogpnasci do korzystania z terapii dla osob uzaienych od
alkoholu oraz dla cztionkéw ich rodzina #ek ofiar i sprawcOw przemocy
w rodzinie poprzez korzystanie z pomocy udzielqnegz:

a) Osrodek Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych

w Pile

b) klub abstynencki

c) ,Monar”, ,Markot”, ,Caritas”

d) inne uprawnione podmioty.
6. Podnoszenie wiedzy i umignosci grup zawodowych pracigych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych, wykluczenia spolex;z przemocy
domowe,.
7. Kontynuacja wspolnych dziatla Osrodka Profilaktyki Rozwizywania
problemow Alkoholowych w Pile z poligj straza miejska, sadem, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz innymi podmiotamaidzacymi na rzecz
szeroko pagtego bezpieczestwa publicznego.
8. Prowadzenie szkate dla przedstawicieli wybranych grup spotecznych
I zawodowych, stykapych sé z problemami uzadmien, wspotuzalenien oraz
przemocy domowej, w zakresie rozpoznawania i r@zywania tych
problemow.
9. Kontynuowanie dziata profilaktycznych, edukacyjnych,

socjoterapeutycznych w szkotaéhjietlicach socjoterapeutycznych.



24

10. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznychkulturalnych,
sportowych, okoliczngciowych na rzecrodowisk dysfunkcyjnych.
11.Podejmowanie dziatainformacyjnych wobec spoteczéw lokalne;.
12.Rozwijanie profilaktyki rodzinnej — program skieramy do rodzicow.

13. Zapewnienie wypoczynku letniego dla dzieci z rodaotknktych

problemem alkoholizmu i przemocy.

IV. ZADANIA w ZAKRESIE PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW  ALKOHOLOWYCH
NA 2009 ROK.
1. Funkcjonowanie swietlic socjoterapeutycznych w  Szkotach

Podstawowych nr 1, 2, 4, 5, 7, 12; Gimnazjach nr &; Zespotach Szkot nr 1,
2, 3 ( z dwoma oddziatami) oraz przy ®&odku Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pile.

» do swietlic uczszczdé beda dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, zaganych
badz dotknktych problemem alkoholowym i narkotykowym.

» profilaktyczno- socjoterapeutyczny charakterietlicy poleg& bedzie na
analizowaniu zaburze deficytbw osobowsriowych dzieci, udzielaniu pomocy
pedagogicznej, socjoterapeutycznej, ochronie pnmzegatywnymi wptywami
srodowiska, hamowaniu zjawisk patologicznych, wyrgwaniu brakow
i deficytow szkolnych poprzez stosowaniemgch form zag¢ wyréwnawczych,

warsztatowych, socjoterapeutycznych oraz poprzazepindywiduala
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2. Dotacja z budetu na finansowanie zada powierzonych do realizacji

organizacjom pozarzdowym i stowarzyszeniom.

» prowadzenidwietlicy terapeutycznej

» dziatalnd¢ samopomocowa na rzecz thagch alkoholikbéw i ich rodzin-

klub abstynencki

» udzielenie schronienia, prowadzenie terapii uzaé dla oséb z problemem

alkoholowym jako przeciwdziatanie wykluczeniu spzieemu

3. Dziatalnas¢ Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych

» petnienie funkcji doradczej i opinagej w zakresie podejmowania dziataa
rzecz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki oZ®iazywania Problemow
Alkoholowych

» przyjmowanie wnioskow o okgie leczeniem odwykowym
» prowadzenie rozmOw interwencyjno- motyaaych do podjcia leczenia
przez osoby nadywajace alkohol; prowadzenie rozmow interwencyjnych ze

sprawcami przemocy domowej

» kierowanie na badania przez bieglych po zgromadzempowiedniej
dokumentacji osob, ktére w zawku z nadaywaniem alkoholu powoda;
rozktadzycia rodzinnego, demoralizacpieletnich, zaktocajspokdj i poradek
publiczny, w celu wydania opinii w przedmiocie wzalienia od alkoholu

| wskazania zaktadu leczniczego



26

» kierowanie spraw doadu w celu wydania postanowienia dotycego

leczenia odwykowego

4. Prowadzenie dziatalnéci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnéci

dla dzieci i mtodziezy.

» wspieranie szkét podstawowych, gimnazjalnych i gommnazjalnych
w rozwijaniu dziata informacyjnych i edukacyjnych w zakresie probleykat

uzaleznien i mechanizmow przemocy

» opracowywanie oraz upowszechnianie materiatdbw rinézyjno-
edukacyjnych dla animatoréw dziataprofilaktycznych w spoteczioiach

lokalnych

» udziat w kampaniach spotecznych inicjowanych mpnzez Pastwowa

Agencg Rozwihzywania Problemow Alkoholowych

» zakup materiatdbw promocyjnych, edukacyjnych z pnaezeniem dla

srodowisk lokalnych

» kontynuacja wspoétpracy z organizacjamiséelnymi, stowarzyszeniami,
organizacjami mtodzi@wymi w zakresie propagowania éavych zachowa

w przypadku dostrzenia przez mieszkadw faktow tamania prawa
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5. Wspomaganie finansowe i merytoryczne dziataldoi instytucji, fundacii,
stowarzyszd, organizacji spotecznych, kécielnych stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, przemocy domowej, wykluczen spotecznemu

poprzez:

» udzielanie pomocy w organizowaniu imprez okolicaowych,

swiatecznych, kulturalnych, sportowych itp.

» zakup materiatdbw edukacyjnych, promocyjnych, amgiv plastycznych,
biurowych, drobnego spgii sportowego,zywnosci, ktére g niezlgdne do

realizacji ww. form dziata profilaktycznych

6. Dziatalnas¢ konsultacyjna ,Niebieska Linia” i ,Pomaranczowa Linia”
w ramach funkcjonowania Osrodka profilaktyki 1 Rozwi gzywania

Problemow Alkoholowych w Pile.

7. Profilaktyka dla dzieci i mtodziezy.

» prowadzenie programéw profilaktycznych, socjoterapcznych,
edukacyjnych dla dzieci i mtodzig w zakresie:
- ksztaltowania i podnoszenia ungigjosci radzenia sobie z wiagragresy
| agresy otoczenia
- zwigkszeniaswiadomaci prawnej i odpowiedzialrsgi za swoje czyny
w swietle obowazujacych przepisébw prawnych, m.in. Ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, Ustawy o pg=iwaniu w sprawach
nieletnich, Kodeksu Karnego, Kodeksu Wykratze
- rozpoznawania sytuacji niebezpiecznych takich jedemoc i agresja ze
strony os6b dorostych (agresja werbalna, przemmeina i seksualna);
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przemoc i agresja ze strony rowné&kow i starszej miodzigy;
niewtaciwe tr&ci ptynace z Internetu oraz nauka jak prawidiowo
rozpoznawéte zagraenia i jak wobec nich sizachowa

- ukazanie psychospotecznych skutkow uzailen od alkoholu,
narkotykow i papierosow

- nauki zachowa asertywnych, budowania poczucia wiasnej] w&ito
| silnej osoboweéci

- dostarczania wiedzy o alkoholu oraz zagrach towarzysgych jego

naduwywaniu
» organizacja imprez kulturalnych, sportowych, o&otigciowych
(m.in. festyny, wycieczki, turnieje sportowe, festie piosenki, koncerty,

wyjscia do kina, na basen, impregyiateczne i okoliczngciowe)

» Miejski Turniej Wiedzy Prewencyjnej Ucznidw Szkétodstawowych

i Gimnazjow

» kolonie letnie dla dzieci

8. Profilaktyka dla os6b dorostych.

» udzielanie pomocy programowej i metodycznej prayorzeniu grup

samopomocowych dla os6b uzale®nych od alkoholu i ich rodzin

» promowanie grup samopomocowych nakierowanych weggindgci na
odbudowanie oraz podtrzymywanie wzajemnejavwspierajcej dziatania na

rzecz reintegracji spotecznej oraz zawodowej swyatbnkow
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» wspotpraca z poligjw realizacji procedury ,Niebieskiej karty”

» realizacja programow psychoedukacyjnych dla osobtkriktych
wspotuzalenieniem, przemac domows, ktorych celem jest wzmacnianie

wiasnych zasobdéw radzenia sobie z sytuacjami tmndny

» podnoszenie kwalifikacji grup zawodowych (policgtraz miejska, kuratorzy
sadowi, pracownicy OPIRPA, pedagodzy szkolni, pracayn swietlic
socjoterapeutycznych, pracownicyswoeaty, pracownicy MOPS i CPR,
wychowawcy OHP, pracownicy $ibdka Wsparcia, placowek opielaro-
wychowawczych, pracownicy stowarzyszd organizacji pozardowych,
cztonkowie Miejskiej Komisji ds. Rozwkywania Probleméw Alkoholowych,
lekarze, pigjgniarki) poprzez organizowanie i udziat w konfexch,
zagciach warsztatowych, kursach specjalistycznycholerikiach w zakresie
m.in. problematyki uzalaien, rehabilitacji osOb uzataionych, o0sob
dotknigtych przemog domows, wykluczonych spotecznie, ofiar przemocy

seksualnej a tade pracy z dzieckiem trudnym, ochrony praw dziecka

V. MIEJSKA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W PILE

1. Zadania Komisiji:

» inicjowanie przedswziegc w zakresie profilaktyki 1 rozwizywania

problemow alkoholowych, narkotykowych, przemocowych

» opracowanie projektu Gminnego Programu ProfilakiylRozwiazywania

Problemow Alkoholowych w Pile
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» opiniowanie wnioskow 0 zezwolenie na sprzediékoholu pod wzgidem
zgodndci lokalizacji punktu sprzedst napojow alkoholowych z zasadami

wynikajacymi z uchwaty Rady Miasta w Pile

» kontrola i monitorowanie podmiotéw prowagych sprzedai podawanie

napojow alkoholowych

2. Wynagrodzenie cztonkow Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow

Alkoholowych:

» ustala si wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Miejsiemisiji
Rozwizywania probleméw Alkoholowych w wysoém 1% minimalnego
wynagrodzenia za pracobowihzujaca od 1 stycznia roku kalendarzowego,

w ktorym wynagrodzenie jest naliczane

» ustala si wynagrodzenie dla cztonkdéw Zespotu ds. leczeniavyghdwego

MKRPA w wysokaci 10% minimalnego wynagrodzenia za prac

obowigzujacego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktorynmagyodzenie

jest naliczane
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VI. BIEZACA DZIALALNO SC | UTRZYMANIE O SRODKA
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH- 12,25 ETATOW

VIl. REALIZATORZY PROGRAMU

1. Osrodek profilaktyki i Rozwazywania problemow Alkoholowych w Pile
2. Miejska Komisja Rozwizywania problemow Alkoholowych
3. Inne podmioty, ktorym powierzanea szadania Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow Alkoholowych.



